DZIALALNOSC SALI GIMNASTYCZNEJ
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. STEFANA ZEROMSKIEGO
W GOLESZACH DUZYCH W ROKU 2025

Sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej w Goleszach Duzych, zgodnie z zatozeniami,
pelni funkcje rekreacyjno — sportowag oraz kulturalno — o$wiatowg. Wyposazona jest w pelne
zaplecze socjalne oraz spelnia niezbedne wymogi BHP. Jest przystosowana do korzystania z niej
przez osoby niepetnosprawne. Budynek sali gimnastycznej zintegrowany jest z kompleksem boisk
zewngtrznych - boisko treningowe do pitki noznej (murawa) o wymiarach 40m x 60m oraz
pelnowymiarowe boisko do plazowe;j pitki siatkowe;.

Z sali gimnastycznej w 2025 roku korzystaty:
a) grupy szkolne,
¢) inne grupy zorganizowane w godzinach popotudniowych

W godzinach od 8.15 do 15.30 sala gimnastyczna stuzyta przede wszystkim realizacji zadan
dydaktycznych z zakresu wychowania fizycznego dla dzieci i mtodziezy uczacej si¢ w szkole.
W pozostatych godzinach obiekt udostepniony jest:
a) grupom zorganizowanym na podstawie okre§lonych zasad,
b) organizacjom sportowym,
c) dla dzieci i mtodziezy.

Organizacja pracy sali gimnastyczne;j:

Organizacja pracy obiektu sportowego oparta jest na wytycznych MEN, MZ i GIS.
W godzinach 8.15 - 15.30 realizowane byly lekcje wychowania fizycznego zgodne
z obowigzujagcym ramowym i szkolnym planem nauczania oraz = wynikajace
z programu nauczania klas I-VIII, gry 1 zabawy dla klas I — III, zajecia sportowe
w ramach zaje¢ Swietlicowych dla klasy Ib, zajecia sportowe dla klasy III oraz gimnastyka
ogblnorozwojowa dla dzieci z wszystkich grup oddziatu przedszkolnego.
Szkota podejmuje szereg dziatan, aby wzbogaci¢ swoja ofert¢ 1 zapewni¢ dodatkowe, pozalekcyjne
zajecia rekreacyjno — sportowe. Na podstawie podpisanej umowy prowadzone byly zajecia
sportowe w ramach projektu Ministerstwa Sportu 1 Turystyki pod nazwa ,,Aktywna szkota” —
»zkola do kwadratu” oraz kontynuowany byl program MEN , WF z AWF — Aktywny dzisiaj dla
zdrowia w przysztosci”’, koordynowany przez Akademi¢ Wychowania Fizycznego w Warszawie.
Stan faktyczny zaje¢ o charakterze sportowym i ruchomym wygladat nastepujaco:
KI. 4-8 — 4 h/tyg x 5 klas = 20h/tyg
Kl. 1-3 — 3/h/tyg x 5 klasy = 15h/tyg
OP -2 X 0,5h/tyg x 3 grupy = 3h/tyg
Zajecia sportowe w ramach przedpotudniowej §wietlicy dla uczniéw 2 zmiany — 1h/tyg
Zajecia sportowe w ramach godz. dyrektorskich - kl. 3 — 0,5h/tyg
Zajecia sportowe w ramach godzin dyrektorskich — kl. 4-8 — 2h/tyg
Zajecia rekreacyjno — sportowe ,,Szkota do kwadratu” kl. 4-8 — 2h/tyg
Zajecia rekreacyjno — sportowe ,,Szkota do kwadratu” kl. 1-3 — 2h/tyg
Zajecia sportowe WF z AWF — 2 grupy x 1h = 3h/tyg.
Razem stanowi to 38h/tyg zaje¢ obowiazkowych oraz 10,5h/tyg dodatkowych, tacznie sala
gimnastyczna wykorzystywana byla w tacznym wymiarze 48,5h/tyg. Wynika z tego, ze w dni nauki
szkolnej sala wykorzystywana jest maksymalnie w calym czasie trwania zaje¢ dydaktycznych.
W zwiazku z koniecznos$cig zwalniania sal lekcyjnych w czasie od 3 do 5 godziny lekcyjnej zawsze
przebywatly na niej 2 klasy a od wrze$nia dwa razy w tygodniu na czwartej godzinie, wf na sali
gimnastycznej miaty w tym samym czasie trzy klasy.

W ramach bezptatnego udostepniania sali organizacjom dziatajacym na rzecz mlodziezy
1 spoteczno$ci lokalnej oraz prowadzacym zajg¢cia nieodptatne, sala udostgpniana byta Klubowi
Sportowemu Golesze oraz jednostkom OSP Zarnowica i Lubiaszow, w ktorych statutach okre$lono
prowadzenie miodziezowej druzyny strazackiej i jak w przypadku Zarnowicy rowniez dzieciece;.
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W sposdb czynny z nasza szkota wspotpracowat réwniez Klub Sportowy Golesze.
W ramach dziatalnos$ci Klubu, w sali sportowej prowadzone byty nast¢pujace zajecia: badminton,
siatkowka, zajecia z fizjoterapeutg i fitnes.
Wszystkie zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne organizowane byty zgodnie z obowigzujacymi
przepisami o dziatalnos$ci klubow sportowych i zaj¢ciach rozwijajacych zainteresowania uczniow.

Nowoczesne obiekty i dobrze wyposazone zaplecze sportowe pozwalajag na bezpieczng
organizacj¢ imprez o charakterze sportowym, profilaktycznym oraz kulturalno-o§wiatowych. Do
wydarzen o charakterze sportowym i profilaktycznym nalezaty:

= Spotkanie profilaktyczne dla wucznidéw klas 1-3 ,Bezpieczenstwo na drodze
1 wlasciwe poruszanie si¢ po niej”;

= Spartakiada Przedszkolaka w ramach Europejskiego Dnia Sportu Szkolnego (ESSD -
European School Sport Day) migdzynarodowe $wigto ruchu objete Patronatem Honorowym
UNICEEF Polska — kampania realizowana pod hastem ,,SILA WSPOLPRACY”

= [V Noworoczny Turniej Pitki Siatkowej o Puchar Burmistrza Wolborza;

= QOgolnopolska akcja bicia rekordu w jednoczesnym prowadzeniu resuscytacji kragzeniowo -
oddechowej we  wspoOlpracy =z druhami z  Ochotniczej Strazy  Pozarnej

w Zarnowicy;

= QOgolnopolska kampania edukacyjna ,Bezpieczne ferie” (spotkanie ze strazakiem)
prowadzong przez Komende Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej

w Piotrkowie Trybunalskim;

= Zabawy i gry integracyjne, zorganizowane z okazji Pierwszego Dnia Wiosny.

Na sali gimnastycznej odbywaty si¢ rowniez zwyczajowe uroczystosci szkolne i przedszkolne. Byly
to:
= uroczyste rozpoczecia i zakonczenia roku szkolnego,
= Slubowanie klas pierwszych, pasowanie na przedszkolaka, dzien patrona, zaprzysiezenie SU
= akademie z okazji $§wigt panstwowych,
= Gala Mikotajkowa,
= Jaselka Bozonarodzeniowe,
= Obchody Dnia Babci i Dziadka w przedszkolu,
= Bal karnawatowy dla ucznidéw szkoty 1 wychowankow przedszkola.
Sala gimnastyczna byla tez miejscem organizacji corocznych ogoélnoszkolnych wydarzen
o charakterze integracyjnym, promujacych empati¢, akceptacj¢, otwartos¢ i wspotprace, w tym
przede wszystkim zwigkszanie $wiadomosci 1 wrazliwos$ci spotecznej na potrzeby o0sob
z niepelnosprawnosciami. Wydarzenia te organizowane s3 poprzez przylaczanie si¢ do §wiatowych
obchodéw, migdzynarodowych inicjatyw lub ogdélnopolskich wydarzen. Nalezaty do nich:
= Integracyjny WF — wydarzenie online, organizowane przez fundacj¢ V4Sport z honorowym
patronatem UNICEF oraz Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego
= Dzien Kolorowej Skarpetki — $wigto ustanowione =z inicjatywy Europejskiego
Stowarzyszenia Zespotu Downa, ktérego glownym celem jest walka ze stereotypami,
uprzedzeniami oraz promowanie wigczania spotecznego i rownosci,
= Niebieskie Igrzyska, ogolnopolskie wydarzenie, ktorego celem jest zwigkszanie
swiadomos$ci 1 wrazliwosci spolecznej na potrzeby os6b w spektrum autyzmu i osob
z niepelnosprawno$ciami oraz budowanie wigzi, wspoOlpracy i aktywnego wspotdziatania
zainicjowane przez Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w 2009.

Stan techniczny obiektow sportowych:

W trakcie uzytkowania obiekt podlega cigglej kontroli technicznej dokonywanej przez nauczyciela
wf 1 obstuge administracyjng oraz kontroli okresowej dokonywanej przez Nadzoér Budowlany.
Wszelkie uszkodzenia 1 awarie naprawiane s3 na biezgco. Na okres zimowy, urzadzenia z boisk
zewnetrznych zostaty nalezycie zabezpieczone (siatki, stupki). Systematycznie trwaja prace
pielegnacyjne murawy boiska zewnetrznego do pitki noznej (wykaszane, wertykulacja, zraszanie
1 zasilanie nawozami sztucznymi trawy).
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