Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wolborzu

Sprawozdanie za 2025 rok z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolborz

SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE WOLBORZ

ZA 2025 ROK

Wolborz, marzec 2026



Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wolborzu

Sprawozdanie za 2025 rok z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolbo6rz

Wstep

Podstawg Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolborz jest interdyscyplinarne podejscie,
zgodnie z ktorym wszystkie dziatania na rzecz rodzinny powinny by¢ planowane i realizowane
przez specjalistow, ktorzy sa przedstawicielami roznych instytucji i organizacji. Waznym
aspektem podczas realizacji tych dziatan jest praca zespolowa, ktéra daje mozliwos¢ uzyskania
szerokiej informacji o rodzinie, w ktdrej wystepuje przemoc, pozwala na trafniejszg diagnoze
sytuacji oraz pozwala wymieni¢ spostrzezenia i wspoOlnie ustali¢ plan pomocy. Spdjne dziatania
réznych podmiotéw zwigkszajg szanse udzielenia skutecznej pomocy osobom, ktore wymagaja
specjalistycznego wsparcia.

Przemoc domowa to dziatanie ukierunkowane przeciwko osobie najblizszej, ktore
uderza w prawa i dobra osobiste osoby doznajacej przemocy, powoduje cierpienie fizyczne
i psychiczne. Przemocy domowej moze doswiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na pleé, wiek,
wyksztalcenie, status spoleczny czy materialny. Przemoc domowa przybiera rdézne formy,
najczesciej notowang jest przemoc psychiczna i fizyczna, lecz coraz czgsciej mozna uslyszeé
o przemocy ekonomicznej i seksualnej. Waznym aspektem w walce z przemoca jest
uswiadomienie zar6wno osobom doznajagcym przemocy domowej oraz osobom stosujacym
przemoc domowa, mozliwo$ci uzyskania pomocy oraz fakt, ze kazda z wymienionych form
przemocy jest przestepstwem, ktore nalezy zgtasza¢ odpowiednim shuzbom.

System przeciwdzialania przemocy w Polsce okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej, ktéra m.in. wskazuje jednostkom samorzadu
terytorialnego zadania do realizacji, okresla sposob postegpowania z osobg doznajaca przemocy
domowej oraz osobg stosujacg przemoc domowg. Jednym z zadan gminy jest opracowanie
1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej 1 ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;.

W celu stworzenia systemu wsparcia w zakresie przemocy w gminie Wolborz Rada
Miejska w Wolborzu Uchwatg Nr LVI/523/2023 z dnia 27 kwietnia 2023r przyjeta Gminny
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Wolborz na lata 2023-2027. Zadaniem Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Wolborz na lata 2023-2027 jest wprowadzenie w zycie 1 realizacja dziatan w zakresie
zapewnienia ochrony i udzielania pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa, podnoszenie
swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy domowej oraz promowanie
metod wychowawczych bez uzycia przemocy, a takze upowszechnianie informacji
o mozliwosciach 1 formach udzielania pomocy zar6wno osobom uwiklanym w przemoc
domowa, dotknigtym przemoca, jak i stosujagcym przemoc.

W realizacji zadan Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolbdrz uczestnicza instytucje, organizacje
1 specjalisci zaangazowani w dziatania w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej oraz
inne podmioty petnigce funkcje wspierajace:

1. Komisariat Policji w Wolborzu,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wolborzu,
3. Punkt Konsultacyjny w Wolborzu i Proszeniu,

4. Szkoty z terenu gminy,

6. PCPR w Piotrkowie Trybunalskim,

7. Sad Rejonowy w Piotrkowie Trybunalskim,
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8. Zespot Sadowej Stuzby Kuratorskiej w Piotrkowie Trybunalskim.

Realizatorem ww. Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolborzu.

Glownym celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy
na terenie Gminy Wolbdrz oraz ograniczenie jej wystepowania w rodzinie. Program przyczyni
si¢ do zminimalizowania skutkoOw stosowania przemocy poprzez podniesienie §wiadomosci
spotecznej mieszkancow, ochrone osob doswiadczajacych przemocy, prace 2z osobami
stosujgcymi przemoc, rozwdj wspOlpracy z instytucjami dzialajacymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W 2025r. na wykonanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolborz wydatkowane zostaty
srodki finansowe w kwocie 16 920,18 zi (w tym: Srodki wlasne 10 920,18 zl, dotacja
Budzetu Panstwa — 6 000,00 z}).

Podstawy prawne Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolbdrz na lata 2023-2027

Podstawowym dokumentem regulujagcym kwestie przemocy domowej w ujeciu prawnym
jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r.
poz. 1673), ktora reguluje obowiazek Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolbdrz na lata 2023-
2027. Dodatkowo istotne dla przeciwdzialania przemocy domowej sa rowniez inne akty
prawne takie jak:

— ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 poz. 1214 ze
zm.),

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 poz. 1939
ze zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuniczy (Dz.U. z 2026 poz.
236),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2025 poz. 1872),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2025 poz. 46
ze zm.),

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” .

Niniejsze sprawozdanie obrazuje dziatania zrealizowane w 2025 r. wg zatozonych celow
1 wskaznikow. :
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Cel szczegolowy I:
Podnoszenie $wiadomosci spolecznej poprzez profilaktyke i edukacje w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe;j:

Szkota stanowi wazne miejsce w systemie dziatan profilaktycznych. Zatozeniem
programu jest zapobieganie sytuacjom agresywnym oraz ujawnianie aktow przemocy wsrod
réwiesnikow. Dziatania realizowane przez szkot¢ ktada nacisk na wspotprace z rodzicami
1 opiekunami. Prawdopodobienstwo podjecia zachowania ryzykownego jest tym wigksze, im
wiecej wystepuje czynnikow ryzyka. Czynniki ryzyka to cechy, sytuacje sprzyjajace
powstawaniu zachowan ryzykownych, np.:

- wysoki poziom leku i niepokoju,

- niska samoocena,

- niedojrzalo$¢ emocjonalna i spoteczna,

- brak pas;ji,

- nadmierne oczekiwania wobec siebie 1 otoczenia,
- brak zainteresowania naukg szkolng,

- zaburzona wi¢z z rodzicami,

- nieprawidlowa struktura rodziny.

W placowkach o§wiatowych w gminie Wolborz w 2025 roku dzieci 1 mtodziez szkolna
zostaly objete dzialaniami o charakterze profilaktycznym, ich zakres 1 tematyke
przedstawiamy ponizej.

W miesigcu kwietniu 2025 r. odbyly si¢ warsztaty profilaktyczne dotyczace redukcji
zjawiska przemocy rowiesniczej dla klas I[-VII Szkolty Podstawowej im. Jana Pawtfa II
w Komornikach oraz warsztaty dla kadry pedagogicznej oraz rodzicow pn.”Psychospoteczny
rozw0] nastolatkbw — konkretne sposoby radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
wychowawczymi”. Warsztaty prowadzone byly przez firm¢ Rokomi Rozwodj Kompetencji
Miegkkich, Szkolenia — Edukacja — Terapia Sylwester Janek. Koszt zadania: 2 320,00 zi.
W miesigcu listopadzie 2025r. Szkota Podstawowa w Komornikach przeprowadzita kolejne
warsztaty profilaktyczne dotyczace przemocy rowiesniczej pn. ,,.STOP przemocy — START
relacji” dla klas I-VIII . Warsztaty poprowadzita Pracownia Rozwoju Osobistego 1 Wsparcia
Psychologicznego sp. z 0.0. - Pomoc. Koszt: 2 000,00 zt.

Celem podniesienia $wiadomo$ci mltodziezy w miesigcu marcu 2025r. odbyly sie
warsztaty profilaktyczne o tematyce ,,Przemoc réwiesnicza, hejt, cyberprzemoc” dla uczniow
Szkoty Podstawowej w Wolborzu. Wykonawcg zadania byta firma Brain Revolution z Sulejowa
reprezentowana przez Pana Rafata Bieganskiego. W zajeciach wziety udzial dwie klasy IV,
jedna klasa VI oraz dwie klasy VII. Koszt warsztatoéw wynosit 2 000,00 zi.

Szkota Podstawowa w Goleszach Duzych w miesigcu pazdzierniku 2025 r.
zorganizowata warsztaty profilaktyczne dotyczace redukcji zjawiska przemocy rowiesniczej
oraz zachowan agresywnych w s$rodowisku szkolnym dla klas VIII. W tym samym czasie
szkota zorganizowata warsztaty dla kadry pedagogicznej dotyczace rozpoznawania
1 reagowania na przemoc domowa, réwiesnicza, ktore poprowadzila firma Progress Rzeszow.
Koszt: 2 000,00 zt.
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W celu utatwienia dostepu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe] oraz podniesienia poziomu wiedzy mieszkancow Gminy na temat
przemocy domowej prowadzone byly nastgpujace dziatania:

1. dystrybucja materialdow w placoéwkach o$wiatowych, sluzby zdrowia w postaci
plakatow, ulotek 1 broszur edukacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy
domowej,

2. uzupehianie stoisk z ulotkami w MOPS,

3. informowanie o bezptatnej pomocy prawnej, psychologicznej, mediacjach,
pomocy rzeczowej i finansowe;j,

4. informowanie o programach korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy
organizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie
Trybunalskim,

5. przeprowadzenie rozmoéw 1 pogadanek na zaj¢ciach szkolnych, prowadzonych
przez pedagogdw czy nauczycieli,

6. motywowanie 0sOb stosujacych przemoc do uczestnictwa w programie
korekcyjnym.

Informacje na temat dziatajacych instytucji i organizacji w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe] mozna znalez¢ na stronie internetowej MOPS: www.mopswolborz.pl.
Podczas biezacej pracy realizatorzy programu upowszechniali informacje w zakresie
mozliwo$ci 1 form udzielania pomocy gtéwnie: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej,
prawnej, socjalnej, zawodowej 1 rodzinnej. Osobom doznajacym przemocy oraz stosujgcym
przemoc w rodzinie rozdawane sa podczas spotkan grup diagnostyczno — pomocowych
ulotki/broszury informacyjne dla ofiar 1 sprawcoOw przemocy domowe;.

Ponadto w miesigcu pazdzierniku 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wolborzu dotaczyt do ogolnopolskiej kampanii Dziecinstwo bez Przemocy. Kampania
Dziecinstwo bez Przemocy jest coroczna, ogdlnopolska akcja, mobilizujaca cale spoleczenstwo
do zapobiegania krzywdzeniu dzieci oraz podejmowania dziatan na rzecz budowania
bezpiecznego dziecinstwa, ktore daje dziecku moc. Kampania organizowana jest przez
Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sile¢ oraz Krajowa Koalicje na rzecz Ochrony Dzieci. W 2025 roku
kampania trwata od 6 pazdziernika do 19 listopada. Kampania miata swgj finat 19 listopada
2025 r. w Miedzynarodowym Dniu Przeciwdziatania Przemocy wobec Dzieci, kiedy to
budynki i inne obiekty w catej Polsce byly podswietlone na czerwono, w tym m.in. budynek
MOPS, Szkoty Podstawowej w Komornikach 1 Szkoty Podstawowej w Goleszach Duzych.
Do kampanii mozna byto wlaczy¢ sie takze organizujac zajecia edukacyjne, ktore pomogly
dzieciom unika¢ zagrozen zwigzanych z przemocg oraz nauczyly je, gdzie szuka¢ pomocy.
Zajecia takie organizowaly szkoty podstawowe z terenu gminy Wolborz.

Cel szczegolowy I1:
Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i sSwiadkéw wystepowania przemocy
w rodzinie.

Obowiazek realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej spoczywa na Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz powotywanych dla indywidualnych przypadkow grupach diagnostyczno - pomocowych.
Obstluge techniczng 1 merytoryczng Zespotu zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wolborzu. Zesp6t Interdyscyplinarny tworza przedstawiciele podmiotow dziatajacych na
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rzecz pomocy osobom indywidualnym, rodzinom, grupom problemowym badz $rodowisku
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Kazdy z podmiotéw wchodzacych w sktad
Zespotu zobowigzany jest do dziatania w zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien
w oparciu o posiadane zasoby personalne i finansowe, w celu skutecznego przeciwdziatania
przemocy domowej. Ich sprawne wspotdziatanie pozwala efektywnie wykorzystywaé zasoby,
instrumenty 1 uprawnienia poszczeg6lnych stuzb 1 instytucji.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie
Wolborz zostat powotany Zarzadzeniem Nr 78/2023 Burmistrza Wolborza z dnia 22 wrze$nia
2023 r. w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej. Zespot Interdyscyplinarny dziata takze na podstawie Uchwaty Nr LIX/540/2023
Rady Miejskiej w Wolborzu z dnia 21 sierpnia 2023r. w sprawie trybu i sposobu powolywania
1 odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdzialania Przemocy
Domowej w Gminie Wolborz. W sktad Zespotu wchodzg przedstawiciele: Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wolborzu, Komisariatu Policji w Wolborzu, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wolborzu, Przychodni Zdrowia w Wolborzu,
Szkoly Podstawowej w Wolborzu, Szkoty Podstawowej w Komornikach, Szkoty Podstawowe;j
w Goleszach Duzych, Sadu Rejonowego w Piotrkowie Trybunalskim.

W 2025r. odbylo si¢ 6 posiedzen Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy Domowej w gminie Wolbdrz. Gtéwnym celem posiedzen Zespotu
bylo integrowanie 1 koordynowanie dziatan stuzb i specjalistow oraz budowanie lokalnej
sieci wspotpracy w zakresie tworzenia klimatu sprzyjajacego realizacji zadan wynikajacych
zZ ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Tematem posiedzen Zespolu
Interdyscyplinarnego byto rowniez omawianie biezacych technicznych kwestii dotyczacych
pracy Zespotu i grup diagnostyczno - pomocowych, omawianie indywidualnych przypadkow,
w ktorych wystepowata przemoc 1 poszukiwanie efektywnych rozwigzan dla zniwelowania
tego problemu. Ponadto tematyka spotkan Zespotu dotyczyta organizacji szkolen 1 dziatan
zmierzajacych do pogtebiania wiedzy wsrdd przedstawicieli instytucji z terenu gminy
Wolborz, ktorych z uwagi na wykonywany zawdd, przemoc dotyczy.

W celu sprawniejszego funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie
Wolb6rz otrzymano dofinansowanie ze $rodkow finansowych pochodzacych z rezerwy
celowej budzetu panstwa w kwocie 6 000,00 zi. W ramach dofinansowania zakupiono
artykuly spozywcze oraz wod¢ na posiedzenia Zespotu, drukarke, niszczarke, licencje na
oprogramowanie do obstugi Zespotu Interdyscyplinarnego oraz druki ,,Niebieskiej Karty”.
Zakupione rzeczy usprawnig prac¢ Zespotu w kolejnym roku. Ponadto przyznano dodatki
specjalne cztonkom Zespotu.

Prace na rzecz rodzin dotknigtych przemoca prowadzono w oparciu o dzialania grup
diagnostyczno — pomocowych. Na przestrzeni catego roku 2025 powotano 23 nowe grupy
diagnostyczno - pomocowe do pracy w indywidualnych przypadkach przemocy domowe;.
Kontynuowano 5 Niebieskich Kart z roku poprzedniego. Grupy te miaty swoje posiedzenia
40 razy w ciagu catego roku.

Na posiedzenia grup diagnostyczno — pomocowych zapraszane byly osoby doznajace
przemocy domowej oraz osoby stosujace przemoc. Przez caly 2025 rok wypeliono 13
formularzy ,Niebieska Karta - C” z osoba doswiadczajaca przemocy oraz 8 formularzy
»Niebieska Karta - D” z osoba podejrzang o stosowanie przemocy. Cztonkowie grup
diagnostyczno - pomocowych na biezgco monitorowali sytuacj¢ rodzin, przekazywali osobom
doswiadczajacym przemocy domowej informacje o dostepnych na terenie gminy lub powiatu
miejscach 1 instytucjach, ktore udzielaja wsparcia specjalistycznego (np. psychologicznego
CZy prawnego).



Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wolborzu

Sprawozdanie za 2025 rok z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolborz

Dziatania w zakresie problemu przemocy w rodzinie sg realizowane przez czlonkoéw
Zespotu i Grup Diagnostyczno - Pomocowych na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej ( Dz.U.2024 poz. 1673 ze zm.) poprzez:

- nawigzanie kontaktow z ofiarami przemocy domowej, diagnozowanie sytuacji
rodzinnej, stosowanie procedury ,,Niebieska Karta”,

- udzielanie konsultacji dla rodzin w instytucji lub w $rodowisku zamieszkania -
indywidualna praca z klientem,

- organizowanie spotkan grup diagnostyczno — pomocowych w przypadkach
wystgpowania przemocy domowej,

- wspotprace z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi w zakresie rozwigzywania

probleméw przemocy domowe;j .

Cztonkami grup diagnostyczno — pomocowych byli przede wszystkim pracownicy
socjalni i dzielnicowi Komisariatu Policji w Wolborzu. W 6 przypadkach do sktadu grupy
diagnostyczno — pomocowej dotagczono czlonka Gminnej Komisji Rozwigzywnia Problemow
Alkoholowych, w 2 przypadkach dotaczono do grupy pedagoga, w 2 przypadkach - asystenta
rodziny .

W 2025 r. w ramach prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej tacznie dziatania podejmowano w kontek$cie 28 procedur: wszczeto 23
nowe procedury ,Niebieska Karta”, w tym: 17 przez funkcjonariuszy Policji, 4 przez
pracownikow socjalnych MOPS, 2 przez placoéwke oswiatowa. Kontynuowano 5 procedur
z poprzednich lat.

Tabela Nr 1. Liczba procedur NK wszczynanych w 2025 .

Podmiot wszczynajacy procedure Liczba zalozonych
Niebieskiej Karty Niebieskich Kart
Policja 17
Pomoc spoteczna 4
Oswiata 2
Stuzba zdrowia 0
GKRPA 0

Zrodlo: Dane ZI

Pracownicy socjalni 1 dzielnicowi systematycznie odwiedzali rodziny z problemem
przemocy, rozmawiali z osobami do§wiadczajacymi przemocy i podejrzanymi o stosowanie
przemocy. Oferowali szereg roznych form wsparcia i pomocy.

Do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego w roku 2025 wplynety 23
kwestionariusze ,,Niebieska Karta - A”, w przypadku jednej rodziny formularze NK — A
wplynety 2 razy. W 6 przypadkach procedury zostaty przekazane przez inne Zespoly
Interdyscyplinarne, z uwagi na przeprowadzenie si¢ na teren Gminy Wolborz oséb
stosujacych przemoc domowg badz oso6b doswiadczajacych przemocy domowej. Analizujac
problem wystepowania przemocy domowej, zauwazono, ze najczescie] wystepujaca forma
przemocy byla przemoc psychiczna — 29 przypadkow, za nig przemoc fizyczna — 19
przypadkow, przemoc ekonomiczna — 11 przypadkow. Zdarzalty si¢ przypadki przemocy za
pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej — 4 przypadki oraz przemoc seksualna w 1
przypadku.
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Procedura ,,Niebieskiej Karty” w 2025 roku zostala zakonczona w 22 przypadkach.
Najczestszym powodem zakanczania procedury ,,Niebieskiej Karty” byto ustanie przemocy
domowej oraz zrealizowanie indywidualnego planu pomocy — 20 przypadkow. W 2
przypadkach zakonczono procedure ,Niebieskiej Karty” z uwagi na brak zasadnosci
podejmowania dziatan. W kazdej rodzinie objetej procedura ,Niebieskiej Karty” grupy
diagnostyczno — pomocowe opracowywaly indywidualne plany pomocy rodzinie. Pracownicy
socjalni na biezaco monitorujg i diagnozuja zjawisko przemocy na terenie gminy Wolborz. Po
zakonczonej procedurze Niebieskiej Karty monitoring trwa 9 miesiecy.

Gmina Wolbdrz zapewniata bezplatng pomoc psychologiczng 1 pomoc terapeuty
leczenia uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym w Wolborzu 1 w Proszeniu. Ze wsparcia
psychologa i terapeuty mogta skorzysta¢ kazda osoba zamieszkujaca na terenie gminy
Wolbérz. Pomoc byta §wiadczona w formie konsultacji indywidualnych. W sumie w 2025 r.
klientami Punktu Konsultacyjnego z uwagi na doswiadczanie przemocy w rodzinie byto 10
osOb oraz 1 osoba stosujaca przemoc domowg. Dzieci z terenu gminy Wolborz mogty
skorzysta¢ z pomocy psychologicznej psychologa pracujacego w szkotach. W roku 2025 - 1
rodzina uwiktana w przemoc domowg zostala obj¢ta pomoca przez tutejszy Osrodek Pomocy
Spotecznej, w tym: pomoca finansowa. Ponadto pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wolborzu udzielaja osobom 1 rodzinom wsparcia w formie szeroko
rozumianej pracy socjalnej. W 4 rodzinach, w ktorych przebywaty dzieci Policja w ramach
prowadzonej procedury ,,Niebieskiej Karty” wystapita do Sadu Rejonowego w Piotrkowie
Trybunalskim III Wydziat Rodzinny i Nieletnich z wnioskiem o wglad w sytuacje rodziny.

Osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy w rodzinie s3 najczg¢sciej mezczyzni,
a osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg w rodzinie sg
kobiety. Sprawcami przemocy w rodzinie sg najczesciej osoby najblizsze — w przypadku osob
dorostych malzonkowie 1 partnerzy, w odniesieniu do dzieci — rodzice. Ofiarami przemocy
stajg si¢ coraz czeSciej osoby starsze. U Zrodel przemocy w rodzinie najczgéciej tkwi
uzaleznienie od alkoholu.

Tabela Nr 2. Podziat os6b doznajacych przemocy w 2024r.

Podzial oséb doznajacych przemocy Liczba oséb doznajacych przemocy
w rodzinie
dorosli 21
dzieci 14
kobiety 18
mezczyzni 6

Zrédto: Dane ZI1

Cel szczegotowy III:
Poprawa jakosci dzialan interwencyjnych wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie.

W ramach prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty” czlonkowie grup diagnostyczno
— pomocowych pracowali z osobami stosujagcymi przemoc domowa. Prowadzili dziatania
interwencyjne, rozmowy dyscyplinujagce z osobami stosujagcymi przemoc, informowali
o konsekwencjach stosowania przemocy oraz o mozliwo$ciach podjgcia leczenia odwykowego.
Osoby stosujace przemoc domowg kierowano do psychologa/terapeuty uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym w Wolborzu badz Proszeniu. Dodatkowo osoby stosujace przemoc domowg



Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wolborzu

Sprawozdanie za 2025 rok z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolbo6rz

kierowano do Poradni Leczenia Uzaleznien w Tomaszowie Mazowieckim, jezeli byly to osoby
uzaleznione od alkoholu.

W 2025 r. dwie osoby stosujace przemoc domowa zostaly skierowane przez Zespot
Interdyscyplinarny do udzialu w programie korekcyjno - edukacyjnym dla sprawcow
przemocy, prowadzonym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie
Trybunalskim. Program ten rozpoczety we wrzesniu 2025 r. a ukonczyly w grudniu 2025 r.
Wykorzystujac obowigzujace rozwigzania prawne, np.: zakaz kontaktowania si¢ z osobg
pokrzywdzona, nakaz opuszczenia mieszkania izolowano osoby stosujace przemoc od 0sob jej
doswiadczajacych w 8 przypadkach.

Cel szczegolowy IV:
Zwiekszenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéow realizujacych zadania
z zaKkresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakoS$ci i dostepnosci
swiadczonych ustug.

Czlonkowie Gminnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie
Wolbérz byli zaangazowani w realizacj¢ procedury ,Niebieskie Karty”, dbali o stale
poszerzanie wiedzy, rozwo6j wlasnych merytorycznych kompetencji zawodowych.

W celu wzmocnienia kompetencji zawodowych 1 przeciwdziataniu wypaleniu
zawodowemu o0sob realizujacych zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j
w roku 2025 czitonkowie Zespolu wzigli udzial w 5 szkoleniach. Szkolenia dotyczyly
zapewnienia dziecku ochrony, realizacji przepisow w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej 1 realizacji procedury Niebieskie Karty. Dwie osoby bedace cztonkami grup
diagnostyczno — pomocowych wzigty udziat w szkoleniu z superwizji z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej. Szkolenia w duzej mierze byly bezplatne,
organizowane przez Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w todzi. Dodatkowo 3
pracownikow MOPS bedacych czionkami Zespotu Intedyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno — pomocowych wzieto udziat w 3 dniowym szkoleniu wyjazdowym
dotyczacym tematyki przeciwdziatania przemocy domowej. Szkolenie prowadzone bylto przez
form¢ OTI Osrodek Tworczej Interwencji z Krakowa, dofinansowane z Powiatowego Urzedu
Pracy w Piotrkowie Trybunalskim ze srodkéw Krajowego Funduszu Szkoleniowego.

Dzigki szkoleniom cztonkowie Gminnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Gminie Wolborz otrzymali narzedzia niezbedne do pracy z osobami doznajgcymi
1 stosujacymi przemoc domowa. Wzrosto poczucie pewnosci co do slusznosci
podejmowanych dziatan w ramach realizacji zadan wynikajacych z nalozonych obowigzkow.

W miesigcu listopadzie firma Progress Rzeszow poprowadzila takze szkolenie dla lekarzy
1 pielegniarek z procedury ,,Niebieskie Karty”. W szkoleniu wzi¢li udzial takze ratownicy
medyczni. Lacznie przeszkolito si¢ 2 lekarzy, 2 ratownikéw medycznych oraz 1 pielggniarka.
Na szkoleniu obecni byli takze Kierownik MOPS oraz Przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarnego w Wolborzu. Koszt szkolenia to 1100,00 zt.

Podsumowanie:

Realizacja zadan okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wolborz w roku 2025
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przyczynita si¢ w szczegdlnosci do zwigkszenia dostepnosci pomocy dla 0sob dotknietych
przemocg oraz podniesienia $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowe;.

Atutem wynikajacym z pracy zespolowej jest jej interdyscyplinarny charakter stuzacy
skutecznemu dziataniu na rzecz oséb bezposrednio dotknietych przemocsg. Sprzyja on
integracji $rodowisk dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy, zacie$nianiu
wspotpracy miedzy przedstawicielami poszczegdlnych instytucji, umozliwia wykorzystanie
informacji bedacych w posiadaniu poszczegolnych sthuzb w celu zapewnienia kompleksowe;j
pomocy rodzinom dotknigtym przemocy. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez
cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych, zwlaszcza pracownikoéw  socjalnych,
dzielnicowych, pedagogdéw szkolnych, kuratorow pozwala wzmocni¢ monitoring srodowisk
dotknietych przemocs, ktéory prowadzony jest w oparciu o wspdlnie opracowany plan
dzialania adresowany do poszczegélnych cztonkéw rodziny. Problemy rodzin dotknigtych
przemoca domowg moga by¢ bowiem skutecznie rozwigzywane jedynie przy efektywnej
wspoOtpracy réznych osob i instytucji

Standardy ochrony matoletnich naktadaja na instytucje obowigzek podejmowania
okreslonych dzialan w sytuacji powziecia informacji o mozliwych przypadkach przemocy
domowej wobec dzieci. Kazdy sygnat dotyczacy krzywdzenia maloletniego obliguje do
niezwlocznego wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty”, co w znaczacy sposoéb wptywa na
wzrost ich liczby. Wdrozone standardy maja na celu skuteczniejsza ochron¢ dzieci oraz
zapewnienie im szybszego dostgpu do wsparcia i pomocy specjalistyczne;.

W celu zwigkszenia dostepnosci swiadczonych ustug dla mieszkancéw naszej Gminy
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolborzu rozpoczat we wrzesniu 2025 r. realizacje
projektu pt. ,,Bezpieczna rodzina” skierowanego do rodzin z terenu gminy Wolbdrz, ktore
napotykaja trudnosci w codziennym funkcjonowaniu i relacjach rodzinnych. Celem glownym
projektu jest zwiekszenie bezpieczenstwa rodzinom, poprawa funkcjonowania rodzin
z problemem przemocy poprzez zapewnienie kompleksowego wsparcia w odbudowie
poczucia bezpieczenstwa, poprawie komunikacji, wzmocnieniu wi¢zi rodzinnych oraz
rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. W ramach projektu
uczestnicy biorg udzial w bezptatnych formach pomocy, takich jak.:

* wsparcie psychologa, porady prawne, spotkania z mediatorem, trening kompetencji
rodzicielskich, grupa wsparcia.

Projekt dofinansowano ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Lodzkiego 2021-2027, Dziatanie:
FELD.07.12 ,,Ustugi na rzecz rodziny".

Praca w Zespole Interdyscyplinarnym daje mozliwo$¢ uzyskania szerszej perspektywy
i glebszego wgladu w sytuacje osoby doswiadczajacej przemocy domowej, dyskusji nad
problemem osoby/rodziny, opracowania odpowiedniego planu pomocy 1 przede wszystkim
pozwala rozdzieli¢ zadania dla poszczegodlnych instytucji. Poprzez wspolne dziatanie rodzina
otrzymuje kompleksowa pomoc, wykorzystujac doswiadczenie i wiedze czionkow grupy
diagnostyczno — pomocowej reprezentujacych rozne profesje.

Istotnym jest, aby dalszym dziataniom na rok 2025 przyswiecaty najistotniejsze cele,
takie jak:

1. zmiana postaw spotecznych wzgledem przemocy domowej — zwigkszenie $wiadomosci
mieszkancow gminy Wolborz w zakresie rodzajow, form, przyczyn i skutkow przemocy
domowej oraz mechanizmow psychologicznych utrzymujacych cykl przemocy,

2. wzrost rozpoznawalno$ci instytucji oferujacych profesjonalng pomoc osobom i rodzinom
uwiktanym w przemoc,

3. zwigkszenie skutecznos$ci dzialan podejmowanych przez przedstawicieli instytucji
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej - zwigkszenie wiedzy
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1 kompetencji przedstawicieli instytucji z terenu gminy Wolborz w zakresie diagnozowania,
monitoringu i ewaluacji,

4. wzmocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;,

5. zwickszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom uwiktanym
W przemoc,

6. zmiana sposobu funkcjonowania 0s6b stosujacych przemoc domowag na zachowania
zgodne z normami spotecznymi i rodzinnymi,

7. uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na sygnaly o stosowaniu przemocy domowe;j
w najblizszym otoczeniu, zmniejszenie tolerancji na przejawy przemocy domowe;j.

Kierownik
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Marzena Kusidet
Wolborz, 11 marca 2026 r.
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