DZIALALNOSC SALI GIMNASTYCZNEJ
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. STEFANA ZEROMSKIEGO
W GOLESZACH DUZYCH

Sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej im. S. Zeromskiego w Goleszach Duzych,
zgodnie z zalozeniami, pelni funkcj¢ rekreacyjno — sportowa oraz kulturalno — o$wiatows.
Wyposazona jest w peine zaplecze socjalne (szatnie, toalety, prysznice, magazynek sprzetu
sportowego, pralnia, pokoj dla nauczycieli i1 treneré6w) oraz spetnia wymogi ppoz., ewakuacji, BHP
i sanepid. Jest przystosowana do korzystania z niej przez osoby niepelnosprawne — posiada szatnie
1 toalet¢ dla os6b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich. Budynek sali gimnastycznej
zintegrowany jest z kompleksem boisk zewnetrznych (boisko treningowe do pitki noznej - murawa)
o wymiarach 40m x 60m oraz petnowymiarowe boisko do plazowej pitki siatkowej.

Z sali sportowej w biezacym roku szkolnym korzystaja:
a) grupy szkolne,

b) KS Golesze

¢) jednostki OSP Lubiaszéw i Zarnowica

W godzinach od 8.15 do 15.30 sala sportowa stuzy realizacji zadan statutowych szkoty.
W pozostatych godzinach obiekt udostepniony jest:
a) grupom zorganizowanym na podstawie okre§lonych zasad,
b) klubom i organizacjom sportowym,
c) dla dzieci i mlodziezy, pod warunkiem przebywania ich pod opieka pelnoprawnego opiekuna lub
0s0b pelnoletnich zgodnie z obowigzujacym regulaminem.

Organizacja pracy sali gimnastycznej:

Organizacja pracy obiektu sportowego oparta jest na wytycznych MEN, MZ i GIS.

W godzinach 8.15 - 15.30 realizowane sa lekcje wychowania fizycznego zgodne z obowigzujagcym
ramowym planem nauczania szkoty podstawowej oraz wynikajace z programu nauczania
klas I-V1I1, gry i zabawy dla klas | —III, zajecia sportowe w ramach zaje¢ swietlicowych dla klasy Ib,
zajecia sportowe dla klasy III oraz gimnastyka ogdlnorozwojowa dla dzieci z wszystkich grup
oddziatu przedszkolnego. W minionym i biezagcym roku szkolnym (podobnie jak w latach
poprzednich) nie odnotowano Zzadnego zwolnienia lekarskiego z zaj¢¢ wychowania fizycznego.
Szkota, $wiadoma potrzeb zdrowotnych oraz rozumiejaca potrzebe profilaktyki na wielu
ptaszczyznach, podjeta szereg dziatah, aby wzbogaci¢ swoja ofert¢ 1 zapewni¢ dodatkowe,
pozalekcyjne zajecia rekreacyjno — sportowe. Na podstawie podpisanej umowy prowadzone s3
zajecia sportowe w ramach projektu Ministerstwa Sportu 1 Turystyki pod nazwa ,,Aktywna szkota” —
,,Szkota do kwadratu” oraz kontynuowany jest program MEN ,,WF z AWF — Aktywny dzisiaj dla
zdrowia w przysztosci”, koordynowany przez Akademi¢ Wychowania Fizycznego w Warszawie.
Stan faktyczny zaje¢ o charakterze sportowym i ruchomym wyglada nastepujaco:

Kl. 4-8 — 4 h/tyg x 5 klas = 20h/tyg

Kl. 1-3 — 3/h/tyg x 4 klasy = 12h/tyg

OP -2 X 0,5h/tyg x 3 grupy = 3h/tyg

Zajecia sportowe w ramach przedpotudniowej §wietlicy dla uczniow 2 zmiany — 1h/tyg

Zajecia sportowe w ramach godz. dyrektorskich - kl. 3 — 0,5h/tyg

Zajecia sportowe w ramach godzin dyrektorskich — Kkl. 4-8 — 2h/tyg

Zajecia rekreacyjno — sportowe ,,Szkota do kwadratu” kl. 4-8 — 3h/tyg

Zajecia rekreacyjno — sportowe ,,Szkota do kwadratu” kl. 1-3 — 2h/tyg

Zajecia sportowe WF z AWF — 2 grupy x 2h = 4h/tyg.

Razem stanowi to 35h/tyg zaje¢ obowigzkowych oraz 12,5h/tyg dodatkowych, tacznie sala
gimnastyczna wykorzystywana jest w facznym wymiarze 47,5h/tyg. Wynika z tego, ze w dni nauki
szkolnej sala wykorzystywana jest maksymalnie w calym czasie trwania zaje¢ dydaktycznych.



W zwiagzku z koniecznos$cig zwalniania sal lekcyjnych w czasie od 3 do 5 godziny lekcyjnej zawsze
przebywaja na niej 2 klasy.

W ramach bezptatnego udostegpniania sali organizacjom dzialajagcym na rzecz mtodziezy
1 spotecznosci lokalnej 1 prowadzacym zajecia nieodptatne, sala udost¢pniana jest Klubowi
Sportowemu Golesze oraz jednostkom OSP Zarnowica i Lubiaszéw, w ktorych statutach okreslono
prowadzenie mlodziezowej druzyny strazackiej i jak w przypadku Zarnowicy rowniez dzieciece;.

Zgodnie z zalozeniami statutowymi szkoly sala gimnastyczna stuzy réwniez organizacji wielu imprez.
Maja one charakter sportowy oraz kulturalno — o§wiatowy. Naleza do nich:
- Uroczyste rozpoczgcie Roku Szkolnego

Europejski Dzien Sportu Szkolnego (ESSD - European School Sport Day) migdzynarodowe
$wigto ruchu objete Patronatem Honorowym UNICEF Polska — kampania realizowana pod
hastem ,,Edukacja w ruchu”;
Pokaz eksperymentéw 1 zabawnych zjawisk z zakresu fizyki 1 chemii
pt. ,,ZAELEKTRYZOWANI”
Uroczyste obchody Swieta Niepodlegtosci;
Pasowanie na Przedszkolaka;
Slubowanie klas I oraz zaprzysiezenie Samorzadu Uczniowskiego;
Udziatu w akcji Ministerstwa Edukacji Narodowej ,,Szkota do hymnu”

= Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej trzykrotnie
przeprowadzone przez Ochotnicza Straz Pozarng w Zarnowicy (3 edycje: k. 1-3, przedszkole
i kl. 4-8)
Gala Mikotajkowa dla dzieci z oddzialu przedszkolnego i kl. 1-3;

= Udzial w warsztatach organizowanych w ramach programu ,,Edukacja z wojskiem” II edycja;

= Integracyjny WF — Swiateczna Misja — ogodlnopolskie wydarzenie online organizowane dla
uczniéw kl. 1-3 i starszych grup przedszkolnych pod patronatem Szkolnego Zwigzku
Sportowego z okazji Migdzynarodowego Dnia Osob z Niepelnosprawno$ciami, w tym roku
prowadzone przez paraolimpijke Ktarzyne Kozikowska

= Interaktywne warsztaty ,,Planetarium "Orbitek" - pokazy na temat kosmosu — astronomii,
biologii — zycia na Ziemi i historii naszej planety

= Jaselka szkolne "Jest taki dzien";
V Noworoczny Turniej Pitki Siatkowej o Puchar Burmistrza Wolborza;
Pierwszy dzien wiosny i Dzien Kolorowej Skarpetki, zwany rowniez Dniem Zespotu Downa,
majacy na celu m.in. promowanie akceptacji spoteczne;,

= Niebieskie Igrzyska - ogolnopolskie wydarzenie z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu i Swiatowego Miesigca Wiedzy na Temat Autyzmu, ktorego idea jest promowanie
takich wartos$ci jak: otwarto$¢, tolerancja, szacunek, zyczliwo$¢, przyjazn i pomaganie,

= QOrganizacja lokalu obwodowej komisji wyborczej;
Migdzynarodowy Dzien Ziemi;

= Akademia z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja;

=  Dzien Dziecka;

= Uroczystos$¢ zakonczenia roku szkolnego.

Szkota otrzymata CERTYFIKAT za zaangazowanie w organizacj¢ Europejskiego Dnia Sportu
Szkolnego 2024 z rak Koordynatora ESSD w Polsce - Zespotu Fundacji V4Sport oraz wyrdznienie
na uroczystym podsumowaniu szkolnego roku sportowego 2023/24, za zajecie X miejsca
w klasyfikacji generalnej w ramach sportowej rywalizacji dzieci 1 mlodziezy SZS Powiatu
Piotrkowskiego w kategorii IGRZYSKA MELODZIEZY SZKOLNEJ

Boisko sportowe znajdujace sie przy szkole w Goleszach, w zalezno$ci od pory roku peini taka samag
funkcje jak sala gimnastyczna, z tym ze odbywa si¢ na nim znacznie mniej imprez. Imprezy
ogolnoszkolne organizowane na boisku oraz placu przyszkolnym to Pierwszy dzien wiosny 1 Dzien
dziecka. W godzinach popotudniowych z boiska korzysta spolecznos¢ lokalna.
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Stan techniczny obiektow sportowych:

W trakcie uzytkowania obiekt podlega ciagtej kontroli technicznej dokonywanej przez nauczyciela
wt 1 obsluge administracyjng oraz kontroli okresowej dokonywanej przez szkolny zespot BHP,
corocznie przed rozpoczeciem kolejnego roku szkolnego wykonywany jest réwniez przeglad
budowlany obiektow sportowych 1 rekreacyjnych (sala gimnastyczna 1 plac zabaw).
Wszelkie uszkodzenia i awarie naprawiane sg na biezaco. Na okres zimowy, urzadzenia z boisk
zewngtrznych sa zabezpieczane (siatki, stupki). Systematycznie wykonywane sg prace pielegnacyjne
murawy boiska zewnetrznego do pitki noznej (wykaszanie i nawadnianie) w ramach wspotpracy
z firmg HUSQVARNA na boisku do pitki noznej corocznie wiosng bezptatnie przeprowadzane sg
podstawowe zabiegi pielegnacyjne po zimie, tj. koszenie, aeracja i zasilanie nawozami sztucznymi.



