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 DZIAŁALNOŚĆ SALI GIMNASTYCZNEJ  

PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. STEFANA ŻEROMSKIEGO  

W GOLESZACH DUŻYCH  
 

Sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej im. S. Żeromskiego w Goleszach Dużych, 

zgodnie z założeniami, pełni funkcję rekreacyjno – sportową oraz kulturalno – oświatową. 

Wyposażona jest w pełne zaplecze socjalne (szatnie, toalety, prysznice, magazynek sprzętu 

sportowego, pralnia, pokój dla nauczycieli i trenerów) oraz spełnia wymogi ppoż., ewakuacji, BHP  

i sanepid. Jest przystosowana do korzystania z niej przez osoby niepełnosprawne – posiada szatnie  

i toaletę dla osób poruszających się na wózkach inwalidzkich. Budynek sali gimnastycznej 

zintegrowany jest z kompleksem boisk zewnętrznych (boisko treningowe do piłki nożnej - murawa) 

o wymiarach 40m x 60m oraz pełnowymiarowe boisko do plażowej piłki siatkowej. 

 

Z sali sportowej  w bieżącym roku szkolnym korzystają: 

a) grupy szkolne, 

b) KS Golesze 

c) jednostki OSP Lubiaszów i Żarnowica 

 

W godzinach od 8.15  do 15.30 sala sportowa służy realizacji zadań statutowych szkoły.  

W pozostałych godzinach obiekt udostępniony jest:                                          

a) grupom zorganizowanym na podstawie określonych zasad,                                     . 

b) klubom i organizacjom sportowym,                                    . 

c) dla dzieci i młodzieży, pod warunkiem przebywania ich pod opieką pełnoprawnego opiekuna lub 

osób pełnoletnich zgodnie z obowiązującym regulaminem. 

 

Organizacja pracy sali gimnastycznej: 

 

Organizacja pracy obiektu sportowego oparta jest na wytycznych MEN, MZ i GIS. 

W godzinach 8.15 - 15.30 realizowane są lekcje wychowania fizycznego zgodne z obowiązującym 

ramowym planem nauczania szkoły podstawowej oraz wynikające z programu nauczania  

klas I-VIII, gry i zabawy dla klas I – III, zajęcia sportowe w ramach zajęć świetlicowych dla klasy Ib, 

zajęcia sportowe dla klasy III oraz gimnastyka ogólnorozwojowa dla dzieci z wszystkich grup 

oddziału przedszkolnego. W minionym i bieżącym roku szkolnym (podobnie jak w latach 

poprzednich) nie odnotowano żadnego zwolnienia lekarskiego z zajęć wychowania fizycznego.  

Szkoła, świadoma potrzeb zdrowotnych oraz rozumiejąca potrzebę profilaktyki na wielu 

płaszczyznach, podjęła szereg działań, aby wzbogacić swoją ofertę i zapewnić dodatkowe, 

pozalekcyjne zajęcia rekreacyjno – sportowe.   Na podstawie podpisanej umowy prowadzone są 

zajęcia sportowe w ramach projektu Ministerstwa Sportu i Turystyki pod nazwą „Aktywna szkoła” – 

„Szkoła do kwadratu” oraz kontynuowany jest program MEN „WF z AWF – Aktywny dzisiaj dla 

zdrowia w przyszłości”, koordynowany przez Akademię Wychowania Fizycznego w Warszawie. 

Stan faktyczny zajęć o charakterze sportowym i ruchomym wygląda następująco: 

Kl. 4-8 – 4 h/tyg x 5 klas = 20h/tyg 

Kl. 1-3 – 3/h/tyg x 4 klasy = 12h/tyg 

OP – 2 X 0,5h/tyg x 3 grupy = 3h/tyg 

Zajęcia sportowe w ramach przedpołudniowej świetlicy dla uczniów 2 zmiany – 1h/tyg 

Zajęcia sportowe w ramach godz. dyrektorskich -  kl. 3 – 0,5h/tyg 

Zajęcia sportowe w ramach godzin dyrektorskich – kl. 4-8 – 2h/tyg 

Zajęcia rekreacyjno – sportowe „Szkoła do kwadratu” kl. 4-8 – 3h/tyg 

Zajęcia rekreacyjno – sportowe „Szkoła do kwadratu” kl. 1-3 – 2h/tyg 

Zajęcia sportowe WF z AWF – 2 grupy x 2h = 4h/tyg. 

Razem stanowi to 35h/tyg zajęć obowiązkowych oraz 12,5h/tyg dodatkowych, łącznie sala 

gimnastyczna wykorzystywana jest w łącznym wymiarze 47,5h/tyg. Wynika z tego, że w dni nauki 

szkolnej sala wykorzystywana jest maksymalnie w całym czasie trwania zajęć dydaktycznych.  
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W związku z koniecznością zwalniania sal lekcyjnych w czasie od 3 do 5 godziny lekcyjnej zawsze 

przebywają na niej 2 klasy.  

     

W ramach bezpłatnego udostępniania sali organizacjom działającym na rzecz młodzieży  

i społeczności lokalnej i prowadzącym zajęcia nieodpłatne, sala udostępniana jest Klubowi 

Sportowemu Golesze oraz jednostkom OSP Żarnowica i Lubiaszów, w których statutach określono 

prowadzenie młodzieżowej drużyny strażackiej i jak w przypadku Żarnowicy również dziecięcej.  

 

Zgodnie z założeniami statutowymi szkoły sala gimnastyczna służy również organizacji wielu imprez. 

Maja one charakter sportowy oraz kulturalno – oświatowy. Należą do nich:  

 Uroczyste rozpoczęcie Roku Szkolnego 

 Europejski Dzień Sportu Szkolnego (ESSD - European School Sport Day) międzynarodowe 

święto ruchu objęte Patronatem Honorowym UNICEF Polska – kampania realizowana pod 

hasłem „Edukacja w ruchu”; 

 Pokaz eksperymentów i zabawnych zjawisk z zakresu fizyki i chemii  

pt. „ZAELEKTRYZOWANI”  

 Uroczyste obchody Święta Niepodległości; 

 Pasowanie na Przedszkolaka; 

 Ślubowanie klas I oraz zaprzysiężenie Samorządu Uczniowskiego; 

 Udziału w akcji Ministerstwa Edukacji Narodowej „Szkoła do hymnu” 

▪ Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej trzykrotnie 

przeprowadzone przez Ochotniczą Straż Pożarną w Żarnowicy (3 edycje: kl. 1-3, przedszkole 

i kl. 4-8) 

 Gala Mikołajkowa dla dzieci z oddziału przedszkolnego i kl. 1-3; 

▪ Udział w warsztatach organizowanych w ramach programu „Edukacja z wojskiem” II edycja; 

▪ Integracyjny WF – Świąteczna Misja – ogólnopolskie wydarzenie online organizowane dla 

uczniów kl. 1-3 i starszych grup przedszkolnych pod patronatem Szkolnego Związku 

Sportowego z okazji Międzynarodowego Dnia Osób z Niepełnosprawnościami, w tym roku 

prowadzone przez paraolimpijkę Ktarzynę Kozikowską  

▪ Interaktywne warsztaty „Planetarium "Orbitek" - pokazy na temat kosmosu – astronomii, 

biologii – życia na Ziemi i historii naszej planety 

▪ Jasełka szkolne "Jest taki dzień"; 

 V Noworoczny Turniej Piłki Siatkowej o Puchar  Burmistrza Wolborza; 

 Pierwszy dzień wiosny i Dzień Kolorowej Skarpetki, zwany również Dniem Zespołu Downa, 

mający na celu m.in. promowanie akceptacji społecznej, 

▪ Niebieskie Igrzyska - ogólnopolskie wydarzenie z okazji Światowego Dnia Świadomości 

Autyzmu i Światowego Miesiąca Wiedzy na Temat Autyzmu, którego ideą jest promowanie 

takich wartości jak: otwartość, tolerancja, szacunek, życzliwość, przyjaźń i pomaganie, 

▪ Organizacja lokalu obwodowej komisji wyborczej; 

 Międzynarodowy Dzień Ziemi; 

▪ Akademia z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja; 

▪ Dzień Dziecka; 

▪ Uroczystość zakończenia roku szkolnego.  

 

Szkoła otrzymała CERTYFIKAT za zaangażowanie w organizację Europejskiego Dnia Sportu 

Szkolnego 2024 z rąk Koordynatora ESSD w Polsce -  Zespołu Fundacji V4Sport oraz wyróżnienie 

na uroczystym podsumowaniu szkolnego roku sportowego 2023/24, za zajęcie X miejsca  

w klasyfikacji generalnej w ramach sportowej rywalizacji dzieci i młodzieży SZS Powiatu 

Piotrkowskiego w kategorii IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

. 

Boisko sportowe znajdujące się przy szkole w Goleszach, w zależności od pory roku pełni taka samą 

funkcję jak sala gimnastyczna, z tym że odbywa się na nim znacznie mniej imprez. Imprezy 

ogólnoszkolne organizowane na boisku oraz placu przyszkolnym to Pierwszy dzień wiosny i Dzień 

dziecka. W godzinach popołudniowych z boiska korzysta społeczność lokalna.  
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Stan techniczny obiektów sportowych: 

 

W trakcie użytkowania obiekt podlega ciągłej kontroli technicznej dokonywanej przez nauczyciela 

wf i obsługę administracyjną oraz kontroli okresowej dokonywanej przez szkolny zespół BHP, 

corocznie przed rozpoczęciem kolejnego roku szkolnego wykonywany jest również przegląd 

budowlany obiektów sportowych i rekreacyjnych (sala gimnastyczna i plac zabaw).  

Wszelkie uszkodzenia i awarie naprawiane są na bieżąco. Na okres zimowy, urządzenia z boisk 

zewnętrznych są zabezpieczane (siatki, słupki). Systematycznie wykonywane są prace pielęgnacyjne 

murawy boiska zewnętrznego do piłki nożnej (wykaszanie i nawadnianie) w ramach współpracy  

z firmą HUSQVARNA na boisku do piłki nożnej corocznie wiosną bezpłatnie przeprowadzane są 

podstawowe zabiegi pielęgnacyjne po zimie, tj. koszenie, aeracja i zasilanie nawozami sztucznymi. 

 


