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WSTEP

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemow

alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, ktore reguluje
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii. Wykonanie powyzszych zadan wtasnych Gminy Wolborz umozliwia opracowany
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, przyjety Uchwala Nr XXXIX/360/2021 Rady Miejskiej
w Wolborzu z dnia 25 listopada 2021r., Uchwatg Nr XLII1/406/2022 z dnia 30 marca 2022r.,
Uchwata Nr L/464/2022 Rady Miejskiej w Wolborzu z dnia 29 listopada 2022r., Uchwalg
Nr LXI1V/582/2023 z dnia 22 grudnia 2023r. oraz uchwalg Nr 1X/77/2024 z dnia 28 listopada
2024r.
Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodza
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz
sprzedazy alkoholu w opakowaniach do 300 ml ( matpkowe ).

Plan wydatkow na realizacj¢ zadan okreslonych w Programie na rok 2024 wynosit
418 210,49 zt z tego :

- budzet przeznaczony na przeciwdziatanie alkoholizmowi to kwota 410 210,49 zt,
- budzet przeznaczony na przeciwdziatanie narkomanii to kwota 8 000,00 zt.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 stanowi lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych
Z uzywania alkoholu 1 narkotykow.

Nadrzednym celem programu jest ,,ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz
zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykéw 1 podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci 1 mtodziez”.

Cel glowny realizowany jest przez 4 cele szczegdtowe:

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy

W rodzinie.
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2. Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych, poprzez upowszechnianie
1 wdrazanie oferty programéw profilaktycznych o potwierdzonej skutecznosci.

3. Udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego
1 spotecznego. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia
lokalna.

4. Koordynacja Programu.

Glownymi realizatorami Programu byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — koordynator
Programu oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana
zarzadzeniem Burmistrza Wolborza.

Ponizej przedstawione zostaly najwazniejsze informacje dotyczace realizacji w 2024 roku
zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

I. Realizacja ustawowych zadan przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Wolborzu.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych reguluje ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2023r. poz. 165 ). Cztonkowie komisji to osoby powotane przez Burmistrza
Wolborza, ktore posiadaja kwalifikacje w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz reprezentuja instytucje 1 $rodowiska zajmujace si¢ profilaktyka
1 dziatalno$cig na rzecz drugiego cztowieka i jego rodziny.
W sktad GKRPA w Wolborzu wchodza ( stan na 31.12.2024r.):

Przewodniczaca: Iwona Wlazniak — cztonek Stowarzyszenia Trzezwosci ,,Dobry Dzien” ,

Zastepca przewodniczacej: Ilona Wrona — starszy specjalista pracy socjalnej zatrudniony

w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Wolborzu,

Czlonkowie:

- Katarzyna Kros$nia — pracownik Urzedu Miejskiego w Wolborzu,

- Joanna Staniaszek — Prezes Stowarzyszenia Trzezwosci ,,Dobry Dzien”,

- lwona Ziemnicka — pedagog szkolny - Szkota Podstawowa w Wolborzu,

- Joanna Michalik — inspektor ds. profilaktyki i uzaleznien w Miejskim Osrodku Pomocy

Spotecznej w Wolborzu, kierownik Placéwki Wsparcia Dziennego,
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- Adam Swarbuta — dzielnicowy Komisariatu Policji w Wolborzu.

Zespoly GKRPA:

1. Zespdt (motywujacy) podejmujacy czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce
leczenia uzaleznienia od alkoholu;

2. Zespot (profilaktyczny ) inicjujacy dziatania w zakresie okreslonym w art.4' ust.1 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3. Zespot opiniujacy wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych (ar.18
ust.3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci) oraz dokonujacy kontroli przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolenia.

W roku 2024 cztonkowie komisji uczestniczyli w 12 posiedzeniach plenarnych.

Podejmowano i realizowano zadania zgodnie z ustawa.

|.1. Zadania zrealizowane przez czlonkéow zespolu motywujacego GKRPA w Wolborzu

w 2024 roku to:

1. Czlonkowie rozpatrywali pisma i wnioski jakie wplynegly na temat podjecia interwencji

wobec 0s6b uzaleznionych — 11

2. Cztonkowie Komisji uczestniczyli w:

- 8 grupach diagnostyczno - pomocowych w ramach prowadzonych procedur Niebieska Karta

(4 rodziny),

- rozprawach sagdowych obowigzkowych, inicjowanych przez GKRPA - 2.

3. W 2024 roku cztonkowie GKRPA prowadzili postepowania w sprawach leczenia

odwykowego wobec 16 osob, w tym:

1) wnioski skierowane do GKRPA przez rodzing - 9,

2) wnioski o wszczecie procedury prze Policje o zobowigzanie do leczenia odwykowego
prowadzone na podstawie wnioskow ztozonych w 2024r. — 2,

3) wnioski o0 wszczecie procedury o zobowigzanie do leczenia odwykowego prowadzone na
podstawie wnioskow zlozonych w 2023r. — 5.

4. Liczba osob, ktore dobrowolnie wyrazily zgode na leczenie odwykowe — 4 0s6b.

5. Whnioski w toku postepowania, ktore kontynuowane beda w roku 2025 — 7 wnioskow.

6. Liczba wnioskoéw skierowanych do sagdu o przymusowe leczenie w roku 2024r.- 0 wnioskow.
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7. Liczba wnioskow skierowanych do bieglego sgdowego o wydanie opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu — 5 wnioskow.

I.2. Zadania zrealizowane przez zespol profilaktyczny wraz we wspolpracy z GKRPA
w roku 2024.

Podnoszac $wiadomo$¢ dzieci poprzez realizowanie i upowszechnianie programow
profilaktycznych Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolborzu wraz z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zorganizowat program profilaktyczny pn.
»Antymina”. Skierowany on byl do ucznidéw szkot podstawowych z klas VI — VIII.
W programie brato udziat 186 osob. Celem programu byto przekazanie dzieciom wiedzy na
temat zagrozen, jakie niesie ze sobg uzaleznienie od srodkow psychoaktywnych m.in. alkoholu,
narkotykoéw czy dopalaczy. Program ,, Antymina” zostal wysoko oceniony przez ucznidow.
Niezwykle trudne tresci dotyczace uzaleznien, prowadzacy przedstawil w sposob bezposredni
1 zrozumiaty.

Kolejnym wydarzeniem zorganizowanym w ramach profilaktyki byt program artystyczny
z zakresu profilaktyki uzaleznien pn. ,, Jedno Zycie”. Adresatami programu byly dzieci
1 mtodziez ze szkot podstawowych z klas VI- VIII ( 191 os6b ) oraz ponadpodstawowych
( 132 osob ). Projekt profilaktyczny "Jedno zycie", wspierajacy profilaktyke, uswiadamia
mtodziez jak cienka jest granica migdzy sprobowaniem "jeden raz" uzywki, a uzaleznieniem.
Pokazuje na przyktadach prowadzacego i jego znajomych, czyli realnych ludzi, jakie byty
skutki uzaleznien oraz z czego te uzaleznienia wynikaty. Przyczyny uzaleznienia sa rdzne,
mtodziez nie jest catkowicie §wiadoma, dlaczego sigga po uzywki. Wazne jest, aby poznali
czynniki, ktore czesto sg przyczyng wejscia w $wiat uzaleznien, a mianowicie czynniki
spoteczne (rodzina, wzorce spoleczne, srodowisko réwiesnicze) i czynniki psychologiczne
(ucieczka z probleméw S$wiata realnego do §wiata nierzeczywistego, przewaznie do $wiata
wirtualnego; nieprzystosowanie spoteczne; ucieczka od emocji- probleméw wewnetrznych:
leki, depresja, niska samoocena, trudnosci emocjonalne). Oprécz przyczyn uzaleznien, trzeba
powiedzie¢ rowniez o ich skutkach, poniewaz mlodziez jest na rdznych etapach swojego zycia.
Jesli w danym momencie, uwazaja ze narkotyki, siecioholizm, fonoholizm, czy inne
uzaleznienia sg ok, to musza dowiedzie¢ si¢ jakie sg ich skutki w przysztosci. Najlepiej obrazuje
si¢ to konkretnymi historiami, a nie suchymi regutkami. Dlatego przedstawione historie, sg

historiami prawdziwych ludzi, ktorzy poniesli czgsto tragiczne zniwo swoich decyzji.
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Nierzadko byly to: samobdjstwo, przedawkowanie, mysli samobojcze, obnizenie poczucia
wlasnej wartosci, popadanie w kolejne uzaleznienia, choroby psychiczne: Igki, depresje,
schizofrenie, czy zaburzenia psychosomatyczne (m.in. problemy ze snem, wzmozony apetyt
lub jego brak, zmeczenie). Spotkanie "Jedno zycie" miato na celu: - zwigkszanie §wiadomosci
mtodziezy na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych (narkotykéw, alkoholu, lekow,
itp.) oraz wuzaleznien behawioralnych (Internetu, medidw spotecznosciowych, gier
komputerowych, hazardu, zakupoholizmu, itp.); - zmniejszanie wptywu znaczacych czynnikéw
ryzyka, ktére prowadza do szeroko pojetych uzywek; - ostabia¢ czynniki ryzyka poprzez
wzmacnianie czynnikow chronigcych, tj. pokazywanie jak wzmacnia¢ zdrowie psychiczne
1 fizyczne poprzez: rozwijania swoich pasji, uprawiania sportu, zdrowe odzywiania, skupieniu
si¢ na swoich marzeniach, uczeniu si¢ swoich emocji, szacunku do drugiego cztowieka, oraz
uswiadamianiu, ze kazdy cztowiek jest wartoSciowy bez wzgledu na pochodzenie, status
spoteczny czy rodzing.

W ramach dzialan informacyjnych 1 edukacyjnych o zagrozeniu uzaleznieniami
behawioralnymi, przeprowadzono program profilaktyczny pn. ,, Wyrwani z sieci”. Odbiorcami
programu byty dzieci 1 mtodziez ze szkot podstawowych z terenu gminy Wolborz z klas IV —
V oraz VI — VIII ( okoto 500 os. ). Prelegentem wydarzenia byt Piotr Piechula, ktory przekazat
informacje na temat uzaleznien behawioralnych. Celem programu byto dostarczenie informacji
na temat uzaleznien behawioralnych oraz ich negatywnego wptywu na zycie cztowieka, relacje
z innymi 1 funkcjonowania w spoleczenstwie. Prowadzacy zwrdcil uwage na czynniki
chronigce m.in. relacje migdzyludzkie, pasje, wiare. Wyjasnil wptyw gier, Internetu i telefonéw
komorkowych na psychike mlodego cziowieka. Ponadto u$wiadomil mtodym odbiorcom
zagrozenia ptyngce z niewlasciwych treSci przekazywanych przez mass media. Zostaly
przedstawione takze alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, rozwijania swoich
talentow, ksztalcenia zdrowych zachowan i wzorcow. Konsekwencja udziatu w programie byto
réwniez przeprowadzenie przez wychowawcoéw pogadanek na lekcjach wychowawczych
o cyberbezpieczenstwie, hejcie 1 fake newsow.

Kolejnym wydarzeniem w ramach profilaktyki uniwersalnej byty warsztaty profilaktyczne
o tematyce dotyczacej srodkow psychoaktywnych. Szczegdlny nacisk potozono na e-papierosy.
Uczniowie ksztalcili kompetencje migkkie pozwalajace na wdrozenie wiasciwych postaw,
zachowan 1 dziatan w Srodowisku rowiesniczym w przypadku kontaktu lub zetknigcia si¢ ze
srodkami psychoaktywnymi. W warsztatach udziatl wzigli uczniowie klas VI — VIII ze szkoty

podstawowej w Wolborzu w tacznej liczbie 142 osoby.
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Dla uczniow klas IT SP w Wolborzu w liczbie 53 osoby, przeprowadzono rekomendowany
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom program pn. ,,CUKIERKI”. Jest to
program wczesnej profilaktyki uzaleznien. Ma charakter uprzedzajacy. Jego zadaniem jest
zapobieganie sytuacjom dysfunkcyjnym w zyciu dziecka zanim si¢ pojawia. Program przybliza
dzieciom podstawowe informacje na temat Srodkow uzalezniajacych i1 zagrozen z nimi
zwigzanych. Ksztaltuje takze umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z
innymi. Uczy postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi oraz wspotpracy, jako

formy zapobiegajacej zachowaniom agresywnym.

Realizujac program redukcji szkdd zdrowotnych i spotecznych ws$rdod uzywajacych
szkodliwie 1 uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz wspétuzaleznionych
zakupiono dla osadzonych w Areszcie Sledczym w Piotrkowie Tryb. - Oddzial Zewnetrzny
Golesze Mate narkotesty, ktore zostaty przekazane nieodptatnie w ilosci 150 szt. Pozyskane
narkotesty zostaly wykorzystane do badan osadzonych, ktoérych zachowanie wskazuje na
mozliwo$¢ pozostawania pod wplywem $rodkéw odurzajacych.

W ramach prowadzonych dziatah informacyjno — edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkod
wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykow oraz promocji zdrowia ws$rod
mieszkancow Gminy Wolbérz oraz w zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia Walki
z Depresja przekazano materialy profilaktyczne w postaci ulotek 1 plakatow. Materiaty zostaly
rozdysponowane na terenie Gminy Wolborz m.in. do Przechodnii Lekarskiej Amicus — Med
oraz Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego w Wolborzu.

Kolejnym dziataniem w ramach tego celu byto przekazanie materiatéw w formie poradnika
dla rodzicow, pedagogow 1 opiekunéw do wszystkich szkot podstawowych oraz
ponadpodstawowych pn. ,,Jak wspiera¢ zdrowie w gtowie mtodych ludzi?”oraz ,, Nastolatki na
zakrecie”.

Dziataniem z zakresu profilaktyki uzaleznien w celu przeciwdziatania narkomanii,
alkoholizmowi oraz paleniu nikotyny dzieci z terenu gminy Wolborz wziety udzial w programie
profilaktycznym pn.” Trzezwo$¢ na co dzien”. Program ten byl w formie widowiska
artystycznego.

Dla mtodziezy ze szkoly ponadpodstawowej zorganizowano warsztaty pn. ,, Energetyk jak
narkotyk”. W wydarzeniu wzigli udzial uczniowie ZSCKU z klas I-IV ( tacznie 73 osoby) oraz
ich rodzice. Uczniowie poznali fakty i mity zwigzane z piciem energetykow, jednocze$nie

ksztattujac postawe asertywng i zdrowy styl zycia. Podczas warsztatow uczniowie mieli
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mozliwos$¢ wymiany doswiadczen i konsultacji z terapeuta. Powyzsze dziatanie miato na celu
uzmystowi¢ mtodym ludziom i ich rodzicom jaki wptyw na organizm maja wszelkie uzywki,
w tym uzaleznienie od energetykow oraz jaki negatywny wptyw majg na ich zdrowie.

W zwigzku z nasilajagcym si¢ problemem agresji, hejtu wsrdd nieletnich przygotowano
warsztaty profilaktyczne pn. ,,Akcja motywacja”. Zajgcia zorganizowane byty dla uczestnikow
Placowki Wsparcia Dziennego ( okoto 30 os6b ). Podczas zajeé¢ dzieci rozwingly umiejetnosé
rozpoznawania emocji, odkryly swoje mocne strony i pasje. Mialy mozliwo$¢ zbudowac
pozytywny obraz samego siebie i nauczy¢ si¢ motywacji pokonujac zmegczenie. Oprocz tego
poznaty metody skutecznego uczenia si¢ oraz popracowaly nad metodami zawigzywania relacji
spotecznych. Poznaly réwniez techniki kreatywnego rozwigzywania probleméw i radzenia
sobie ze stresem.

Dla wszystkich mieszkancéw gminy Wolbdrz powyzej 18 r.z. zorganizowano warsztaty
profilaktyczne dotyczace uzaleznienia od alkoholu wsrdd kobiet. Warsztaty prowadzita autorka
ksigzek o zyciu. Inspiracja do spotkania z mieszkancami byta ksigzka pt. ,, Na skraju przepasci”.
Zostal podjety w niej wstydliwy — aczkolwiek stanowigcy coraz wigkszy problem spoteczny —
temat alkoholu wsréd kobiet. Rozmowy z autorkg toczyly sie¢ wokot motywacji, zaangazowania
w aktywnos$¢ fizyczng oraz odkrywaniu pasji, ktore sa niezwykle wazne w procesie walki
z uzaleznieniem. Zaangazownie si¢ w aktywno$¢ fizyczng stanowig nie tylko sposob na
odciggnigcie uwagi od natogu, ale takze budowanie nowych, zdrowszych nawykéw 1 stylu
zycia.

W ramach promocji zdrowia psychicznego Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wolborzu wraz z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
zorganizowat rajd rowerowy. Rajd miat na celu promowanie wsérdd uczestnikow aktywnego
spedzania czasu, poznanie waloréw krajobrazowych i turystycznych najblizszej okolicy.
Propagowania turystyki rowerowej, bezpiecznego i zgodnego z przepisami prawa poruszania
si¢ po drogach publicznych oraz integracji z mieszkancami. Zadanie to wpisuje si¢ w cel
szczegOtowy programu pn. prowadzenie akcji profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia
wsrdd dzieci 1 mlodziezy oraz ich rodzicow. W wydarzeniu wzieto udziat okoto 70 oséb —
dzieci, mtodziez, osoby doroste.

Dla najmtodszej grupy odbiorcéw ( przedszkolaki z Przedszkola Samorzadowego )
zorganizowano wydarzenie w postaci spektaklu profilaktycznego pn. ,, Pigkna nasza Polska
cata”. W wydarzeniu wzi¢to udziat 120 dzieci w wieku od. 2,5 lat do 6 lat. Spektakl mial na

celu uksztaltowanie postaw patriotycznych wérdd dzieci.
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W miesigcu czerwcu 2024 roku wraz z GKRPA oraz PWD zorganizowano dzialanie
profilaktyczne polegajace na organizacji pikniku profilaktycznego  dla wszystkich
mieszkancow gminy Wolborz.

Podczas pikniku cztonkowie GKRPA prowadzili dziatania edukacyjno-informacyjne na rzecz
umacniania warto$ci rodziny oraz dziatalno$¢ edukacyjng w zakresie aktywnego uczestnictwa
rodziny w zyciu publicznym. Sierzant Monika Szymanska oraz posterunkowa Elzbieta
Szymczak z Komisariatu Policji w Wolborzu przeprowadzily pogadanki profilaktyczne na
temat uzaleznien behawioralnych, uzaleznien od alkoholu, nikotyny i innych §rodkow
odurzajacych oraz na temat zachowania bezpieczenstwa podczas wakacji.

Dzieki uprzejmosci Aresztu Sledczego w Piotrkowie Tryb. Uczestnicy pikniku mieli
mozliwo$¢ wzig¢ udziat w pokazie psa tropigcego srodki psychoaktywne.

Zorganizowane zostalo stoisko profilaktyczne z ulotkami i gadzetami oraz stoisko gdzie
dzielnicowy informowat o konsekwencjach naduzywania $rodkéw psychoaktywnych. Dla
najmlodszych uczestnikow przygotowano zabawy sensoryczne. Dodatkowa atrakcja byt tor
przeszkod oraz mozliwos$¢ skorzystania z alkogogli 1 narkogogli, by zobaczy¢ jak cztowiek
zachowuje si¢ pod wptywem srodkow odurzajacych. Przygotowano fantomy, dzigki ktorym

uczestnicy mieli mozliwo$¢ sprawdzi¢ si¢ przy udzielaniu pierwszej pomocy przedmedycznej.

W zwiazku z zaplanowanymi kontrolami punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie gminy Wolborz przez zespo6t kontrolny GKRPA zakupiono materiaty edukacyjne dla
sprzedawcow z kampanii ,,Odpowiedzialno$¢ ma warto§¢”. Celem kampanii byto podniesienie
swiadomos$ci sprzedawcéw na temat konsekwencji sprzedazy alkoholu, papierosow,
e-papierosow, energetykdw osobom ponizej 18 r.z. Uswiadomienie odpowiedzialnosci prawnej
oraz spolecznej wynikajacych z nieprzestrzegania prawa. Materialy rozdysponowano w 36
punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

Wspierajac  dziatalno$¢ $rodowisk abstynenckich dofinansowano Stowarzyszenie
Trzezwosci ,, Dobry dzien” w dzialaniu polegajacym na uczestnictwie w Ogolnopolskim
Spotkaniu Trzezwosciowym pn. ,, Bogaci w nadziej¢”. Spotkania takie odbywajg si¢
w Sanktuarium Maryjnym w Licheniu i maja charakter integracyjny. Stuza zdobywaniu
I utrwalaniu wiedzy oraz umiej¢tnosci potrzebnych w funkcjonowaniu indywidualnym,
rodzinnym czy spolecznym. Uczestnicy spotkan dzielg si¢ swoim doswiadczeniem

i zdobyta wiedza z pozostalymi osobami, zachecajagc do udzialu szczegodlnie osoby
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nowoprzybyte. W ogdlnopolskim Spotkaniu Trzezwosciowym wzigto udziat 24 osoby z terenu
gminy Wolborz.

W ramach rehabilitacji kobiet po przebytej traumie, tutejszy Osrodek dofinansowat
dziatanie Stowarzyszenia Trzezwosci ,, Dobry dzien” rowniez w warsztatach pracy z ciatem
pn. ,, Pozna¢ 1 pokocha¢ siebie w ciele”. W warsztatach wzieto udziat 10 kobiet z terenu gminy
Wolborz, ktdre jednoczesnie sa cztonkami Stowarzyszenia. Byta to praca z osobami dorostymi,
ktére w zwiagzku z doznang trauma przezywaja stany lgkowe, depresje, zatobe badz stratg oraz
inne wazne 1 trudne procesy dokonujace si¢ w ciggu zycia. Efektem warsztatow bylto
odnalezienie wlasnej tozsamos$ci, podniesienie poczucia wilasnej wartosci, odzyskanie
godnosci, zdobycie umiej¢tnosci pokonywania traumy.

Stowarzyszenie Trzezwosci ,, Dobry Dzien” zorganizowato cykliczne wydarzenie
Forum Trzezwosci pn. ,, Wybieram dobre zycie”. W ramach wsparcia dziatalnosci srodowisk
abstynenckich dofinansowano zadanie w zakresie sfinansowania prelegenta — wyktad na temat
,» Syndrom DDA-DDD czyli emocjonalne skutki trudnego dziecinstwa w dorostym zyciu” oraz
warsztatu ,, TRE — ¢wiczenia dla os6b doswiadczajacych skutkow zycia w stresie”. Warsztaty
mialy za celu zmniejszenie napigcixcfa, niepokoju wywotanego stresem, powodujacych
uczucie ztosci 1 agresji.
W zadaniu uczestniczyto okoto 100 oséb. Uczestnicy Forum mieli mozliwos¢ podzieli¢ sig

z innymi swoimi do§wiadczeniami, sitg 1 nadziejg z trzezwego zycia, bez alkoholu.

W ramach podnoszenia kwalifikacji osob zawodowo zwigzanych z obszarem
przeciwdziatania uzaleznieniom, pracownik zatrudniony na stanowisku inspektora ds.
profilaktyki uzaleznien odbyl szkolenie pn. ,, Najwyzsza Iza Kontroli 1 inne rozstrzygnigcia
a zadania przeciwdziatania uzaleznieniom — przeglad raportéw pod katem wskazania btedow
i uchybien”.

Ze szkolenia pod nazwg ,, Przewodnik przewodniczacego GKRPA — zasady prawne

1 organizowanie pracy”’ skorzystalo dwoch cztonkéw GKRPA. Szkolenie miato na celu
weryfikacj¢ dotychczasowej wiedzy.

W ramach akcji profilaktycznych promujacych zdrowy styl Zycia wsrod dzieci tutejszy
Osrodek wraz z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzit
konkurs profilaktyczny. Konkurs przeznaczony byt dla dzieci uczg¢szczajgcych do Placowki
Wsparcia Dziennego. Polegal na wykonaniu pracy plastycznej pn. ,, Postaw na zdrowy styl

zycia”. Celem dzialania bylo ukazanie uczestnikom czym jest ,, zdrowe zycie” i na co warto
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zwroci¢ uwage aby zy¢ zdrowo, uswiadomienie im jak wazne jest odpowiednie wypelnienie
czasu wolnego, ktére mozemy zaliczy¢ do wczesnej profilaktyki, a przede wszystkim

promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek.

Cztonkowie GKRPA zdecydowali o zakupie rollup reklamowego, ktory zostanie wykorzystany

podczas dziatan profilaktycznych, ktore majg miejsce na terenie gminy Wolborz.

Il. Wartos$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2024 na terenie Gminy Wolboérz
Wedhug stanu na 31.12.2024r.

Kategoria A do 4.5% zawartos$ci alkoholu oraz piwa :

SKLEPY 3 208 005,69 zt

LOKALE GASTRONOMICZNE/BARY/RESTAURACJE 1 033 603,03 zt
Kategoria B od 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa, wino):
SKLEPY 4 241 991,83 zt

LOKALE GASTRONOMICZNE/BARY/RESTAURACJE 461 983,79 zt
Kategoria C powyzej 18 % zawartosci alkoholu (wodka ) :

SKLEPY 4085 683,73 zt

LOKALE GASTRONOMICZNE/BARY/RESTAURACJE 5 304 157,42 zt

Laczna warto$¢ sprzedazy wyniosta 14 249 741,76 zt

Szczegbdlowa analiza spozycia napojow alkoholowych na terenie Gminy Wolborz w roku 2024

znajduje si¢ w zatgczniku Nr 2.

I1l.  Grupa AA oraz Al -Anon

Na terenie Gminy Wolborz dziata Grupa Anonimowych Alkoholikéw ( osoby
uzaleznione ) oraz Al - Anon ( 0soby wspotuzaleznione ) z siedzibag w Wolborzu i Proszeniu.
Jest to dobrowolna, samopomocowa grupa osob uzaleznionych od alkoholu utworzona w celu
utrzymania trzezwos$ci wlasnej 1 wspomagania innych alkoholikéw w jej osiggnigciu. Podstawg

filozofii Anonimowych Alkoholikow jest Dwanascie Krokow AA.
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Grupa nie prowadzi oficjalnych statystyk. Spotykaja si¢ na mityngach otwartych oraz
na mityngach zamknigtych. W mityngach bierze udziat srednio od 5 do 15 os6b, nie tylko
z terenu gminy ( anonimowos¢ ). Grupa AA jest wspolnota mezczyzn i kobiet, ktorzy dzielg si¢
nawzajem do$wiadczeniem, sifg 1 nadzieja, aby rozwigza¢ swoj wspolny problem i pomagac
innym w wyzdrowieniu z alkoholizmu. Jedynym warunkiem uczestnictwa we wspdlnocie jest
chgc zaprzestania picia. Nie ma w AA zadnych sktadek ani optat. Sa samowystarczalni poprzez
wiasne dobrowolne datki. Podstawowym celem Grupy AA w Proszeniu jest trwac¢ w trzezwosci
i pomagac¢ innym alkoholikom w jej osiggnigciu.

Osoby te chetnie korzystaja z Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego w Proszeniu
i Wolborzu.

IV.  Wspélnota Rodzin Katolickich z problemem alkoholowym

W marcu 2022r. zostala utworzona wspolnota rodzin katolickich przy Parafii Sw.
Mikotaja w Wolborzu. Jest to wspolnota matzenstw, matek, ojcéw, dzieci, calych rodzin i ich
przyjaciol. Zaistniata ona po to, aby wspolnie budowac trzezwe relacje we wlasnych rodzinach
w oparciu o wartoéci ewangeliczne. Wspdlnota zapewnia wzajemng pomoc oraz Wsparcie

rodzinom alkoholikow.

V. Dzialalno$¢ Placowki Wsparcia Dziennego

Placowka Wsparcia Dziennego istnieje od 03.01.2022r. Celem jej jest zwigkszenie
dostgpnosci zakresu wspierania rodziny, a takze objecie wsparciem dzieci 1 mlodziez oraz ich
rodzin, zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym. W roku 2024r. PWD byta
finansowana z $rodkow Gminnego Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Wolborz.

Analize wydatkowanych w roku 2024 $rodkéw finansowych w kwocie 310 958,40 zt
na realizacj¢ zadah wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz kwote 7 370,00 zl na realizacje zadan wynikajgcych z ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii przedstawia zatacznik Nr 1.
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WNIOSKI

1. W placéwkach oswiatowych prowadzono dzialania profilaktyczne w szczegdlnosci byty to
dziatania informacyjne i1 edukacyjne ukierunkowane na ksztalttowanie umiejgtnosci
spotecznych niezbednych do prawidlowego rozwoju psychicznego, fizycznego oraz
spotecznego dzieci i mtodziezy, a takze ochrony przed uzaleznieniami w tym przemoca.

2. Duzialania profilaktyczne i informacyjne byly skierowane do najwiekszej grupy odbiorcow

jaka sa dzieci i mtodziez szkolna. Dziataniami objeci zostali rOwniez rodzice uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.
Zadania realizowane byly w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym przez osoby posiadajace
doswiadczenie oraz kompetencje w zakresie realizacji profilaktyki. Wszystkie zadania
cieszyly si¢ zainteresowaniem. Cze$¢ z nich ma charakter cykliczny, co §wiadczy o tym, ze
jest skuteczng 1 akceptowang forma profilaktyki.

3. Zabezpieczono i objeto pomoca specjalistyczng osoby z problemem uzaleznienia od
alkoholu, narkotykoéw czy innych substancji odurzajacych, przemocy w rodzinie oraz ich
rodzin.

4. Dla dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym zapewniono systematyczng opieke w placoOwce wsparcia
dziennego. Dziataniami objeto 30 dzieci. Zorganizowano rowniez wypoczynek letni.

5. Majac na uwadze rekomendacje Krajowego Centrum Profilaktyki Uzaleznien, dobra
praktyke przewiduje si¢ kontynuacje rekomendowanych programow profilaktycznych,
ktére zostaly wlaczone w realizacj¢ GPPiRPA oraz PN.

6. W roku 2024 zauwaza si¢ wzrost sprzedazy alkoholu. W zwigzku z tym przewiduje si¢
uwzgledni¢ powyzsze informacje w dziataniach edukacyjnych, informacyjnych oraz
profilaktycznych, skierowanych do ogoétu spoteczenstwa w gminie Wolborz.

7. Na podstawie raportu Gtéwnej Komendy Policji wynika, Ze w roku 2024 nastgpil spadek
popetnionych samobdjstw w grupie do 19 roku zycia - 0 12,4 proc.

W 2024 roku odnotowano 127 ( 146 w roku 2023 ) przypadkow, w tym 55 dotyczyto
dziewczat, a 72 chlopcow.

Z kolei w grupie wiekowej 19-64 lata w 2024 roku bylo 3714 samobojstw. To réwniez
oznacza spadek. Grupa wickowa, o ktorej mato si¢ moéwi w kontekScie samobdjstw, to
osoby w wieku 65 plus. Tu nie ma az tak spektakularnego spadku, ale ta liczba tez maleje.

W 2024 roku byto 996 samobojstw wsrod seniorow.
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W zwigzku z powyzszym przewiduje si¢ podtrzymanie dziatan aktywizujacych
I zachgcajacych dzieci 1 mtodziez do aktywnosci fizycznej, realizacji programéw
ukierunkowanych na rozpoznanie i zrozumienie wiasnych emocji, objecie pomoca

i wsparciem psychologicznym.
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Zalacznik nr 1 do sprawozdania z realizacji GPP i RPA oraz PN za 2024 r.
Obszar dzialania : EDUKACJA ZDROWOTNA

Cel szczegolowy nr 1: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,

przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie. Podnoszenie kompetencji zawodowych realizatorow Programu.

Numer | Nazwa zadania Wskazniki osiagniecia celu Wydatki
zadania
1.1 Prowadzenie dzialan informacyjnych i edukacyjnych A-9216,93 zt
dotyczacych ryzyka szk6d wynikajacych ze spozywania W tym:
alkoholu, narkotykow i innych substancji | uczniowie szko6t podstawowych - zakup poradnika ,, Nastolatki na
psychoaktywnych, w tym NSP i promocji zdrowego stylu zakrecie” 355,23 zt
Zycia. uczniowie szkot podstawowych - program prfilaktyczny ,,Trzezwo$¢ na
co dzien” 2160,00 zt
mieszkancy gminy Wolborz 30 0s. - warsztaty profilaktyczne — promocja

ksigzki 1101,70 zt

uczniowie szkot ponadpodstawowych 43 os. - warsztaty profilaktyczne dla szkoty
ponadpodstawowej 2200,00 zt
uczniowie ze szkot podstawowych 191 os. - program profilaktyczny ,, Jedno Zycie”
i ponadpodstawowych 132 os. dla uczniow szkol podstawowych i

ponadpodstawowych 3400,00 zt
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1.2 Organizacja szkolen dla os6b zawodowo dziatajacych | pracownik ds. profilaktyki uzaleznien A —420,00 zt
w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym.
15 Przeciwdziatanie sprzedazy alkoholu niezgodnie z prawem | sprzedawcy napojow alkoholowych z terenu Gminy | A — 328,00 zt
w szczeg6lnosci osobom nieletnim i nietrzezwym. Wolbdrz oraz wszyscy mieszkancy W tym:
( ilo$¢ skontrolowanych punktow sprzedazy 36 ) - zakup materialow profilaktycznych
328,00 zt

Obszar dzialania : PROFILAKTYKA

Cel szczegotowy nr 2: Podniesienie $wiadomoSci dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicéw i opiekunéw poprzez realizowanie i upowszechnianie oferty

programéw profilaktycznych.

Lp. Nazwa zadania Wskazniki osiagniecia celu Wydatki

2.1 Realizacja programow profilaktycznych z zakresu uzaleznien A —5400,00 zt
skierowanych do dzieci i mlodziezy w szczegdlnosci N —4600,00 zt
programow rekomendowanych. W tym:

Warsztaty i programy profilaktyczne dla uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.

Uczniowie szkot podstawowych

(Klasy VI - VIII 186 0s.)

- program profilaktyczny dla uczniéow szkoét
podstawowych ,,Antymina” 2000,00 zt
- warsztaty profilaktyczne dla dzieci szkot
ponadpodstawowych ,, z Sieci”

3400,00 zt

Wyrwani
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- program profilaktyczny ,, Cukierki” 4600,00 zt

2.5 Prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych

przedsigwzigciami  placowek oswiatowych ( konkursy, A — 5185,81 zt
spektakle ) W tym:
dzieci uczeszczajgce do przedszkola - spektakl profilaktyczny dla przedszkolakow
samorzadowego 120 os. 450,00 zt
mieszkancy gminy Wolborz ok. 70 os6b - rajd rowerowy 368,49 71
mieszkancy gminy Wolborz ok. 150 oséb - rodzinny piknik profilaktyczny ,,Popotudnie z
profilaktyka” 4085,22 zt
- konkurs rofilaktyczny, lastyczn
dzieci uczeszezajace do PWD 9 0sob P yezny plastyczny
,» W zdrowym ciele, zdrowy duch” 282,10 zt
2.9 Prowadzenie Placoéwki Wsparcia Dziennego dla dzieci | Uczestnicy zaje¢ 30 0so6b A —163 986,89 zt

i mtodziezy oraz ich rodzin.

Biezaca dzialalno$¢ ( koszty uzyczenia

pomieszczen, wyzywienie, wynagrodzenie,

umowy zlecenia, organizacja obozu letniego ).

Obszar dzialania : REDUKCJA SZKOD, REHABILITACJA I REINTEGRACJA ZDROWOTNA, SPOLECZNA I ZAWODOWA

Cel szczegélowy nr 3: Podnoszenie poziomu zZycia oséb uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin.

i integrowanie ze spoleczno$cia lokalna. Przeciwdzialanie przemocy domowej.
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Lp. Nazwa zadania Wskazniki osiagniecia celu Wydatki
3.1 Wsparcie specjalistyczne: Prowadzenie Punktéw Informacyjno A —71006,30 zt
- Konsultacyjnych w tym:
W PK w Wolborzu psycholog, specjalista terapii uzaleznien . | osoby uzaleznione, wspotuzaleznione oraz czlonkowie | - wynagrodzenie specjalisty 40 379 zt
W PKw Proszeniu specjalista terapii uzaleznien. ich rodzin, osoby borykajace si¢ z innymi trudno$ciami
Remont budynku przeznaczonego na Punkt Informacyjno - | ok. 60 osob, ktorym udzielono 190 konsultacji.
Konsultacyjny w Proszeniu oraz siedziby Grupy AA - biezacy remont pomieszczen, zakup
»Przystan” mebli 30 627, 30 zt
Biezace utrzymanie
3.2 Wospieranie dziatalnosci §rodowisk abstynenckich zrzeszajace | 0soby uzaleznione, wspotuzaleznione oraz cztonkowie | A—7 733,56 zt
osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodzin ich rodzin ok. 100 os6b w tym:
Stowarzyszenie ,,Dobry Dzien” - wspotorganizacja Forum TrzezwoSci
2933,56 zt,
- warsztaty dla kobiet 3000,00 zt
- spotkania trzezwosciowe 1800,00 zt
3.3 Realizacja  programu  redukcji  szkéd  zdrowotnych
i spotecznych wsrod uzywajacych szkodliwie N —2770,00 zt
i uzaleznionych  od  substancji  psychoaktywnych ( narkotesty dla AS 150 szt.)

i wspotuzaleznionych.
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Cel szczegolowy nr 4: Funkcjonowanie GKRPA. Monitorowanie i kontrolowanie realizacji zadan Programu. Diagnoza istniejacych probleméw

w zakresie uzaleznien, wzmacnianie zasobow zaangazowanych w ich realizacje.

Lp. Nazwa zadania Wskazniki osiagniecia celu Wydatki
41 Tworzenie warunkéw do pracy Komisji Rozwigzywania A — 45 350,00 zt
Problemow Alkoholowych wtym :
7 cztonkow - wynagrodzenie za udziat
w posiedzeniach GKRPA 44 000,00 zt
3 cztonkow - szkolenie cztonkéw GKRPA 1350,00 zt
4.2 Doposazenie  realizatorow 1 partneréw  Programu
w niezbedny sprzet do realizacji zadan A -503,89 z1
w tym:
mieszkancy gminy Wolborz - zakup apteczki pierwszej pomocy
73,39 zt
- roll up reklamowy dla GKRPA 430,50
zt
Prowadzenie  procedury zmierzajacej do  sadowego
4.3 zobowigzania do poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa A-1827,02 zt
odwykowego 2 osoby W tym:

- oplacanie kosztow bieglego psychiatry i
psychologa 1827,02 zt
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Zalacznik nr 1 do sprawozdania realizacji GPP i RPA oraz PN za 2024 r.
Analiza spozycia napojow alkoholowych w 2024 r. na terenie

gminy Wolborz
PRZEPROWADZONA W 2025 ROKU

I. Wydawanie zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych na terenie gminy Wolborz odbywa
si¢ W oparciu o:

- ustawe z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2018r. poz. 2137 ) tj. z dnia 14.11.2018 r.,

- uchwate Nr XLLV1/341/2018 Rady Miejskiej w Wolborzu z dnia 28 czerwca 2018 r. w sprawie
maksymalnej liczby zezwolen napojow alkoholowych na terenie gmin Wolborz

- uchwaty Nr XLVII/351/2018 r. Rady Miejskiej w Wolborzu z dnia 30 sierpnia 2018 r.

w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy Wolborz miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych.

Il. Sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest przez podmioty gospodarcze, po

uzyskaniu zezwolenia na poszczegolne kategorie:

Kat. ,,A” — do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo,

Kat. ,,B” — powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa;

Kat.”C” — powyzej 18% zawartosci alkoholu.

I1l. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w poszczegodlnych kategoriach,

w odniesieniu do limitow ustalonych dla sprzedawcéw detalicznych — sklepéw 1 miejsc

sprzedazy i podawania napojow alkoholowych — gastronomii, aktywnych na dzien

31.12.2024r.zawiera ponizsza tabela:

Rodzaj lokale gastronomicznych sklepy
ezwolenia Razem
Zezoten! limit Liczba limit | Liczba ‘
zezwolen zezwolen limit | Liczba
aktywnych aktywnych zezwole
n
A - piwo 30 13 35 22 65 35
B - wino 20 10 35 21 55 31
C- wodka 20 9 35 21 55 30
Razem: 70 32 105 64 175 96

IV. Decyzje wygaszajace posiadajgce zezwolenia — 0.
V. Wydano nowych zezwolen - 3 zezwolenia dla nowego punktu.
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VI.  Naleznosci z tytulu korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
w poszczegolnych kategoriach i rodzajach punktow na dzien 31 grudnia 2024 r. wynosily:
280 822,31 zt - WPLATY UZYSKANE W 2024 ROKU Z ZEZWOLEN:

Rodzaj punktu Kat. A Kat. B Kat. C Razem
Sklepy — 42 578,95 z1 61 999,47 zt | 114 167,11zt | 218 745,53 zk
23 punkty

Bary - 6 554,79 zk 4 222,55 7zt 9 933,98 z1 20 711,32 zk
6 punktéw

Restauracje — 6 195,90 zi 8412,35 z1 26 450,96 zi 41 059,21 z1
8 punktow

Catering-0 | ceeeveveeeee | mmmem | e e
Razem 55 329,64 zk 74 634,37z | 150552,05z1 | 280 516,06 zt
Zezwolenia 306,25zt | - | - 306,25 zi
jednorazowe - 7

Ogolem 55 635,89 zi 74 634,37z | 150552,05z1 | 280 822,31 zt
punktéow: 37

VII. Za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pobierana jest optata
wyliczana na podstawie oswiadczen o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych za rok
poprzedni.

Wartosci sprzedaZy napojow alkoholowych w gminie Wolbérz za 2024 r. przedstawia
ponizsza tabela:

Kategoria Sklepy Lokale Razem
zezwolenia gastronomiczne: Bary
i Restauracje
»A” 3208 005,69 zi 1 033 603,03 zk 4241 608,72 zk
»B” 4241 991,83 zi 461 983,79 zi 4703 975,62 zk
»C” 4380 300,17 zt 923 857,25 zk 5304 157,42 z1
Razem 11 830 297,69 zi 2419 444,07 zk 14 249 741,76 zk
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VIII. Naleznosci na 2025 r. z tytulu korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych ustalone na podstawie o§wiadczen o wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych ( tabela powyzej) w poszczegdlnych kategoriach 1 rodzajach punktéw na dzien

31 stycznia 2025 r. wynosz3a:

291 945,88 z1. - WPLATY NA ROK 2025 Z ZEZWOLEN:

Rodzaj punktu Kat. A Kat. B Kat. C Razem
Sklepy - 23 44 803,68 zi 64 706,90 zt | 121 812,21zt | 231322,79 z}
Bary - 6 6 507,77 zt 1728,86 zi 4200,00 zt 12 436,63 zt
Restauracje - 8 9322,80 zk 7 468,79 zt 31 394,87 zi 48 186,46 z1
Razem - 37 60 634,25 z1 73 904,55 71 157 407,08 zi -

IX. 1. Liczba mieszkancow w gminie Wolborz na dzien 31.12.2024 r. - 7.688 0sob

2. Liczba mieszkancow powyzej 18 roku zycia

-6.137 0sOb

X. Srednie wydatki na zakup nap. alkoholowych na podstawie wartosci sprzedazy z 2024 r.

1. Na jednego mieszkanca gminy:
1.785,73 - zt
148,81 - zt

a) rocznie -
b) miesigcznie -
2. Na osobe pelnoletnia:
a) rocznie -
b) miesiecznie -

2 237,08 - zt
186,42 - zt
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Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia:

XI. W 2024 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych pozytywnie
zaopiniowata 1 wniosek o wydanie 3 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, na czas
okreslony w statym punkcie sprzedazy, w nastepujacych kategoriach:

Lp. Kat. Sklepy | Gastronomia Razem:
1) »A” 1 0 1
2)| B 1 0 1
3) ﬂc” 1 0 1
Razem: 3 0 3

oraz w oparciu o ustaw¢ z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi 1 zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez Burmistrza Wolborza
przeprowadzita kontrole w 2 punktow posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen.

XIl. W roku 2024 r. na wniosek podmiotow posiadajacych state zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych wydano 7 zezwolen na jednorazowg sprzedaz w kat. ,,A” tj. do 4,5%
zawartos$ci alkoholu oraz piwo.
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Zalacznik nr 3 do sprawozdania z realizacji GPP i RPA oraz PN za 2024 r.

Sprawozdanie Stowarzyszenia Trzezwosci ,,Dobry Dzien” z dzialalnosci
w 2024 roku

Stowarzyszenie posiada osobowos$¢ prawng, jest wpisane do Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem 0000225725, Posiada NIP 771 267 09 82 i REGON 592306743. Jest
cztonkiem Zwigzku Stowarzyszen Abstynenckich Wojewddztwa L.odzkiego.

Cele statutowe Stowarzyszenia:

a. promowanie w spoteczenstwie postaw trzezwosciowych jako wzoru zdrowego stylu zycia,

b. dziatalno$¢ w zakresie edukacji, wychowania i wypoczynku dzieci i mtodziezy,

C. przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym,

d. udzielanie pomocy osobom uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz ich rodzinom
w wyjsciu z problemu alkoholizmu,

e. dziatalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony
praw dziecka,
udzielanie pomocy rodzinom w ktorych wystepuje przemoc,

g. dziatalno$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej 1 spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

h. dziatalno$¢ na rzecz osob niepetnosprawnych,

i. ochrona i promocja zdrowia,

j. promocja i organizacja wolontariatu.

Gléwnym celem dziatan Stowarzyszenia w 2024 roku bylo przede wszystkim
tworzenie bezpiecznego, wolnego od alkoholu 1 innych uzywek, srodowiska wsparcia dla osob
1 rodzin borykajacych si¢ z problemami wszelkich uzaleznien, przemocy, nie radzagcym sobie
ze stygmatyzacja, w trudniej sytuacji zyciowej, zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Dziatania Stowarzyszenia o charakterze stalym:

Spotkania integracyjne catej spotecznosci Stowarzyszenia i1 0sob zainteresowanych w kazda
ostatnig niedziele¢ miesigca. W ramach tych spotkan odbywaty si¢ min. innymi: spotkanie
noworoczne, Dzien Kobiet, 1 inne okolicznosciowe, omawianie spraw biezacych
1 planowanych dziatan.

Spotkania (mityngi) grup samopomocowych odbywaly si¢ przez caly rok 2024:
w  kazdy poniedziattk w  godzinach 18 —  20% - grupa Al-Anon
w kazdy wtorek w godzinach 18%° — 20%° - grupa AA

Prowadzona byta wspdlpraca z Parafia Sw. Mikotaja w Wolborzu w zakresie promowania
abstynencji i trzezwos$ci (duszpasterstwo trzezwosci, udzial w comiesi¢cznych spotkaniach
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Wspolnoty Rodzin Katolickich z Problemem Alkoholowym, dostarczanie ulotek, materiatow
edukacyjnych o tematyce przeciwdziatania problemom alkoholowym, dyzury cztonkéw
Stowarzyszenia w kawiarni parafialnej).

Dzialanie dofinansowane ze $rodkéw Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2024 roku:

- Forum Trzezwosci  potaczone  z  bezalkoholowa  zabawa  taneczna,

- Ogolnopolskie Spotkania Trzezwosciowe w Licheniu — wyjazd autokarowy,

- warsztat pracy z cialem ,Pozna¢ 1 pokocha¢ siebie w ciele”  prowadzony
przez Danute Dybowska — psychoterapeutg tancem i ruchem.

Czlonkowie  Stowarzyszenia  uczestniczyli w  organizowanym przez GKRPA
w Wolborzu:

- spotkaniu autorskim z Panig Monikg Koszewska, autorka ksigzek, min. ,,Na skraju przepasci”,
- rajdzie rowerowym do Osady Lesnej w Kole.

Inne dziatania Stowarzyszenia w 2024 roku:

- warsztat terapeutyczny ,,Role i relacje w rodzinie z problemem alkoholowym™ prowadzony
przez Andrzej Skrzymowskiego — terapeute uzaleznien (luty 2024),

- udziat w Pielgrzymce Trzezwosciowej na Jasnej Gorze (czerwiec 2024),

- wyjazdy do kina w Piotrkowie Trybunalskim na filmy: ,,Mito$¢ jak mi6d”, ,,Strefa interesow”,
,,Jedna dusza”, ,,Sami swoi”,

- wycieczka turystyczna do Kazimierza Dolnego (maj 2024),

- Spotkania Trzezwo$ciowe w Wozniakowie (maj, wrzesien i grudzien 2024r.),

- udziat w 50-leciu AA w Polsce w Poznaniu (sierpien 2024),

- cykl spotkan z P. Grazyng Okulska — trenerka TRE — ¢wiczenia dla osob doswiadczajacych
dhlugotrwatego stresu (pazdziernik — listopad 2024),

- udziat w regionalnych spotkaniach stowarzyszen abstynenckich zrzeszonych
w Zwigzku Stowarzyszen Abstynenckich Wojewodztwa L.odzkiego.

Cztonkowie Stowarzyszenia uczestniczyli w roku 2024 w kolejnym cyklu szkoleniowym
,Razem dziatajmy Skuteczniej”, organizowanym przez Zwigzek Stowarzyszen Abstynenckich
Wojewddztwa Lodzkiego, dla czltonkéw stowarzyszen abstynenckich dziatajacych na rzecz
0s0b wykluczonych spolecznie — uzaleznionych, oraz pracujacych z rodzinami z problemem
alkoholowym.

Zrédlo finansowania dziatan statutowych Stowarzyszenia w 2024 roku: sktadki cztonkowskie,

darowizny. Do prowadzenia swoich dziatan statutowych Stowarzyszenie nie zatrudnia

pracownikow, opiera swojg dzialalno$¢ na pracy spotecznej Cztonkow i na wolontariacie.
Sporzadzita: Ewa Sonta
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